JORNAL MENSAL - AGOSTO - 2016

A Literatura IR
na Odontologial [

O Jornal da Familia SBDEana

LEMBRANDO A DATA ESPECIAL DO MES DE AGOSTO

14 - Dia dos Pais

FOedOTia KEFERENTA
AMIZADE
neligenciag
Ng‘.NhhlgNm,:,

O
e3>
YA

oule

0

b

v~y -

passado

Oty
ol
<

N

O S :

o ST

o £3

a -~ VErSa0

EXEMPLO MPLO

cuidado VAL NTIA
(o)

R AL

AMOR  Ordadl
EXEMPLOPoIORS:

mento ~F

= O CORAGEN

ensinamen

B

CARINHO

o
=
i3]
40 <

o s
o
Oy
P

Nz

aens -
AMOrS iz
ERENDIZADO TRISASE (8

> =

D ENSINAMENTO: 5°D

Sabpgorta

EXEMPLO

CLOVIS MARZOLA - S&o Paulo/S
2° Vice-Presidente da SBDE e
Presidente da Academia Tiradentes de Odontologia — ATO

REVISTA DA Volume 16, NUmero 8 — Agosto 2016.

29. — 867 — 877 - TRATAMENTO DE FERIMENTO CORTO-CONTUSO EXTENSO E
FRATURA NA REGIAO NASAL — RELATO DE CASO CLINICO CIRURGICO - Danila de
Oliveira; Pedro Henrique Silva Gomes-Ferreira; Gustavo Antonio Corréa Momesso; Jodo
Paulo Bonardi; Jodo Lopes Toledo-Filho; Clévis Marzola e Leonardo Perez Faverani.


http://www.arteducacao.pro.br/homenagem/pai.htm
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30. — 878 — 888 - TRATAMENTO CIRURGICO DA FRATURA DO COMPLEXO
ZIGOMATICO-ORBITARIO, UTILIZANDO MATERIAL ALOPLASTICO — RELATO DE CASO
- ftalo Cordeiro de Toledo; Bruno Gomes; Janaina Aparecida de Jesus Gomes; José
Diego dos Santos Silva; Nathalia Franca Resende e Suellen Lorenna Silva Veloso.

31. — 889 — 896 - CISTO PERIODONTAL LATERAL - RELATO DE CASO - Higo Pereira
de Sousa e Anette Kelsei Partata.

32. — 897 — 908 - TRATAMENTO ORTO-CIRURGICO DE CLASSE III - RELATO DE CASO
CLINICO - Hugo Costa e Costa; Antdnio José Duarte Ferreira Jinior; Silvan Correa e
Clévis Marzola. Leia mais em: www.actiradentes.com.br - Boa leitura!

JORGE DE ANDRADE MOTTA - Porto Alegre/RS

28° Concurso Literario de Cuento Corto y Poesia
Centro Hispano Americano de Artes y Letras - Montevidéu - 11.12.15

NXVLIL CONCHELIRSO LATERARIC DIE CLIENTO
CORTC ¥V POESTA

T PProf. Feelowia & . -
Carcgoria Cucrnros Adultos Portugudés

Primer Premiio
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LUCTANO ELOI SANTOS - Belo Horizonte/MG

O Titular, presidente do CRO-MG - Gestao Acolhedora e Participativa, esteve no
IV Congresso Paraibano de Odontologia em Campina Grande, dias 09 e 10 de julho
p.passado, recebendo a honra de participar da sessao de abertura.



http://www.actiradentes.com.br/
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O evento agregou também o III
Encontro de Profissionais Técnicos e Auxiliares em Odontologia (PREAC) e a IV Reuniao
Nacional das Comissdes de Odontologia Hospitalar dos Conselhos Regionais de
Odontologia. O CRO-MG acredita na troca e unidao entre os CROs em prol de toda a
classe odontoldgica brasileira. Que assim seja!

WILSON MARTINS ARAGAO - Rio de Janeiro/RJ

CURSO INTERNACIONAL
Relembrando: Nosso Titular ministrara seu ja famoso Curso HBTC-RFA - Tratamento
de doencas sistémicas através do sistema ortognatico - no Porto/Portugal nos dias 07
a 11 de setembro proximo. Garantia de mais um grande sucesso!

CONCURSOS LITERARIOS ATRATIVOS

Repassamos estas 2 oportunidades interessantes, chamando a atencao para o fato de
que o da Editora Helvetia tera a cerimonia de premiacao em Recife/PE, em janeiro.
Habilitem-se! Mostrem o talento e a sensibilidade que os caracterizam!!!
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Prémio de Literatura ,
Talentos Helvéticos-Brasileiros i

QUE TAL TER SUA OBRA PREMIADA E
DIVULGADA NO BRASIL E NA EUROPA?

WWWL

Wﬁ-]\y\w'\'\wdkm‘:@gmu.ln 75 ANDLOTCLO SR AL
L

Se preferir dé duplo Clique aqUi > REGULAMENTO TALENTOS HELVETICOSBRASILEIROS (1).pdf
/4

CONCURSO LITERARIO DA
ACADEMIA FEMININA MINEIRA DE LETRAS
UNIVERSIDADE LIVRE E ACADEMIA MINEIRA DE LETRAS

PRESERVA C/T O DO MEIO AMBIENTE
Acham-se abertas as inscricdes para o Prémio AFEMIL-UNIVERSIDADE LIVRE 2016 sob
o titulo: "A SOBREVIVENCIA NO NOSSO PLANETA DEPENDE DE NOS"
O objetivo do tema € realcar a importancia da preservacao do meio ambiente e a
convivéncia harmonica com o outro ser humano, com o fim de salvar as espécies em
extincao, e dar um mundo melhor para as futuras geragoes.
1. Prazo: 01 de setembro a 30 de outubro de 2016;
2. Os candidatos poderao concorrer apenas com um trabalho: conto, cronica ou
poesia; 3. As poesias deverao ser, no maximo, 30 linhas;
4. Os contos e cronicas deverao ser de, no maximo, 03 laudas;
5. Os trabalhos deverao ser digitados em ARIAL, tamanho 12, espaco 1,5 - em 03 vias
e enviados para a Diretoria da Academia Feminina Mineira de Letras: Rua dos Timbiras
n® 1560, salas 703/704 - Belo Horizonte - Centro - CEP: 30.140-061;
6. Os textos deverao ser enviados sob pseud6nimo;
7. Em envelope separado e lacrado, deverao acompanhar o material: uma lauda com
o titulo do trabalho, nome, endereco completo, e-mail e telefone do autor.
Todos os itens deverao ser respeitados, caso contrario, o trabalho sera desclassificado.
Serao entregues medalhas e diplomas aos 03 primeiros lugares de cada categoria e
Mencdes Honrosas aos quartos, quintos e sextos lugares.
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Os textos classificados serao publicados na PALAVRA - Revista da AFEMIL e na Revista
MULHERES da UFMG. Havera uma Comissao Julgadora composta de trés escritores
designados pela diretoria dos érgaos promotores do concurso. Os prémios serao
entregues em Sessdo Solene da Universidade Livre, Auditério Vivaldi Moreira,
Academia Mineira de Letras, na Rua da Bahia, n°® 1470, em 24 de novembro de
2016.

MOMENTO LITERARIO DE TITULARES E HONORARIOS

FRASE DE ESCRITOR
O livro traz a vantagem de a gente poder estar so e ao mesmo tempo
acompanhado. MARIO QUINTANA - Poeta gaticho (1906/1994)

ANISIO LIMA DA SILVA - Campo Grande/MS

SETE DIAS

Primeiro dia - A primeira badalada a fez virar-se. A parede branca e nua emoldurava
a mae, sentada ao lado e abaixo do reldgio velho. Os cabelos longos e secos, levemente
ondulados, pendiam desalinhados, com mechas brancas novas, escorrendo pelo rosto,
levemente pendido para frente. Voltou-se para a janela ampla e por um instante o
préprio reflexo na vidraca mostrou o vestidinho xadrez, longo até os joelhos. Ténues
listras azuladas verticais cruzavam outras tantas, compondo um suave quadriculado
sobreposto ao branco. Branco também eram o chapéu, com a fita azul, as meias e os
sapatos.

A mae escolheu o vestido, depois de procurar durante muitos dias. O chapéu, ela

pedira quando viu a foto numa revista antiga. A mae voltou para a cidade, revirou lojas
uma tarde inteira, até que trouxe aquele. Mas a fita era de um violeta esmaecido. Nao
servia. Exigiu que a fita fosse azul, para combinar com o vestido. Fez a mae encontrar
uma como a da foto antiga e troca-la as pressas, a tempo para a festa. O vento soprou
morno, do oeste.
Segundo dia - Estava voltada para a parede quando soou a segunda batida do
relogio. A mae continuava sentada no mesmo lugar, mas a cabeca parecia mais
pendida. Nao saberia dizer se havia ficado o tempo todo ali. Ao virar-se para a janela
sentiu o perfume das flores. O pequeno cao amarelo, deitado sob a roseira levantou a
cabeca e olhou diretamente para a vidraca. Ganiu baixinho e voltou a acomodar o
focinho entre as patas dianteiras. A quantos dias espetara o dedo na roseira quando
tentava puxa-lo pelo rabo? O vento morno abrandou.
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Terceiro dia - Quando a terceira badalada do reldgio antiquado soou, estava a poucos
passos da mae, que continuava sentada, com a cabeca abaixada. Agora tinha um livro
fechado nas maos e os olhos embacados focavam pensamentos. O perfume das flores
tinha desaparecido.
Virou-se para a janela e o brinquedo ainda estava la. Quando brincou nele pela ultima
vez, o tombo deixou aquela pequena marca roxa ainda visivel no braco esquerdo.
Culpou o vento suave, do oeste.
Quarto dia - A mae tinha agora nas maos a boneca loira, de cabelos encaracolados.
Apenas os dedos se mexiam, acariciando os cachos da boneca, a cabeca baixa e as
costas levemente encurvadas, quando o velho reldgio reverberou a quarta batida.
A boneca! Em meio a balburdia, invejada pelas amiguinhas, ninou a boneca de cabelos
encaracolados, apenas por um breve instante, até que outra Ihe fosse dada. E outra e
outra e outras tantas que precisaram afastar o bolo para acomoda-las. Os doces, bolo,
musicas, abracos, beijos. A mae bateu quatro vezes com a colher num copo de cristal,
pedindo siléncio. Um brevissimo discurso, agradecendo a todos e a musica de parabéns
foi sequida do sopro na vela branca. Suave como o vento morno e Umido que excitava
as bolas coloridas que queriam desgrudar-se das fitas esvoacantes.
Quinto dia - Desta vez estava junto da janela, de costas para a parede, quando o
dispositivo do reldgio soou a quinta batida. A mulher pareceu sobressaltar-se
levemente e levantou os olhos aflitos.

Notou as lagrimas que pareciam ter juncado a face precocemente envelhecida
da mae, antes que os olhos, desesperancados, baixassem novamente.
Tinha chorado e também derramara lagrimas quando acordou depois da festa, com as
dores no ventre. Lagrimas de dores fisicas, diferentes das lagrimas que agora via nos
olhos da mae. Essas eram de dores que dilaceravam a alma.
O vento comegava a soprar frio.
Sexto dia - Tal como no hospital, viu a mae, aflita, com um terco nas maos e rezando
baixinho. Sentiu 0 mesmo calafrio. Pairou para perto dela, no exato momento da sexta
badalada, mas apenas o barulho do vento oeste, frio e forte, batendo a vidraca,
chamou a atencao da mae. A parede alva, que agora parecia meio carcomida segurava
o reldgio antigo, que teimava balancar levemente o péndulo.
Voltou-se para a janela, deixando atras, as suas costas, a mae que continuava sentada,
encurvada, com o terco nas maos. Dessa nova posicao viu as arvores do quintal que
baloucavam esparramando as folhas pelo chdao. Uma delas, murcha, recém caida, as
veias ainda visiveis, secas de seiva, levantou-se do solo seco, pairou por alguns
instantes e bateu na vidraca antes de ser tocada para longe, pela lufada do vento frio.
O perfume das flores tinha desaparecido.
Sétimo dia - A sétima badalada do sino de bronze a trouxe de subito, aspera e
apressadamente. A parede branca tinha dado lugar a vitrais coloridos e o reldgio nao
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estava mais la. A mae, sentada a frente, continuava com a cabeca baixa, os cabelos
ainda mais desgrenhados. Com mais mechas brancas, caindo pelos ombros mais
encurvados, parcialmente encobertos pelo xale negro. Algumas pessoas ousavam
abraca-la e sussurrar palavras ao ouvido, obtendo sé um leve meneio da cabega
abaixada como resposta. As amiguinhas também estavam la. Cochichavam, constritas,
tristes algumas. Muitas, rindo levemente entre si.

Tomou o seu lugar logo atras do altar, ao lado e abaixo do enorme crucifixo
pendurado na parede impecavelmente branca. O Cristo, pendente da cruz, parecia
olhar fixamente para ela e uma luz azul amarelada comecou a brilhar daqueles olhos
incrivelmente sofridos. Foi sendo lentamente impregnada pela luz, que envolveu as
outras pessoas, tomou conta do corredor e dirigiu-se para a porta de entrada ao fundo.
O padre continuava as oracdes, alheio, assim como as demais pessoas. A luz foi
aumentando de intensidade e uma rajada oeste, forte e seca, como a batida de um
anjo, abriu a porta e fez entrar outro facho de luz. Num turbilhao se misturaram, os
fachos luminosos e o vento, formando uma torrente, que, voltando-se, envolveu-a,
levantando-a acima de todas as pessoas, fazendo esvoacar o vestido branco com listras
quadriculadas levemente azuis e a fita do chapéu, puxando-a num turbilhdo para os
olhos da imagem pendente na cruz.

A mae levantou levemente a cabeca a tempo de sentir a brisa suave trazer o
perfume das rosas. E um reflexo da luz resplandeceu como pérolas nos olhos
marejados.

ANTONIO INACIO RIBEIRO - Curitiba/PR Honorario

Professor de Marketing; MBA em Marketing pelo ISAE/FGV; Especialista em
Marketing pela PUC/PR; Pos-graduado em Marketing pela ADVB/SP; Administrador
pela Universidade Mackenzie/SP; Autor de: 40 livros, 1.400 artigos e colunas,
700 no Brasil e 700 no exterior; Ministrou mais de 600 cursos e palestras.

O LIVRO DA FELICIDADE
Este € mais um exemplar da sua vitoriosa colecdao Aula de Vida, com pensamentos
diarios para reflexao e orientagdo do leitor em AGOSTO: HISPANOS
01.08 O apaixonado timido nunca é feliz: na felicidade, o preco é a audacia. Lope de

Vega (espanhol, 1.562 a 1.635)

02.08 Feliz seras e sabio teras sido se a morte, quando vier, ndo te puder tirar sendo
a vida. Francisco Quevedo (espanhol, 1.580 a 1.645)

03.08 A virtude é a base da felicidade humana. Gaspar Jovellanos (espanhol, 1.744 a
1.811)
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04.08 Quem ama demais a riqueza, em vez da felicidade, o que conquista é a
desgraca. Jaime Balmes (espanhol, 1.810 a 1.848)

05.08 A felicidade dos povos depende da boa educacao na mocidade. Emilio Castellar
(espanhol, 1.832 a 1.899)

06.08 Dinheiro nao da felicidade é boato espalhado pelos ricos para que os pobres
nao tenham inveja deles. Jacinto Martinez (espanhol, 1.866 a 1.954)

07.08 A felicidade nasce dos espinhos do trabalho. Diego de Saaveda (espanhol, 1.584
a 1.648)

08.08 Trabalhar é a felicidade da vida. José Ingenieros (argentino, 1.877 a 1.925)
09.08 Ha sorrisos que nao sao de felicidade, mas uma forma de chorar com bondade.
Gabriela Mistral (chilena, 1.889 a 1.957)

10.08 A Unica coisa sem mistério é a felicidade, porque ela se justifica por si s6. Jorge
Luis Borges (argentino, 1.899 a 1.986)

11.08 A felicidade tem uma grande vantagem sobre o dinheiro: ninguém a pede
emprestada. Noe/ Claraso (espanhol, 1.899 a 1.985)

12.08 Aquilo que se precisa para a felicidade ndo é uma vida comoda, mas um coragao
enamorado. Josemaria Escriva (espanhol, 1.902 a 1.975)

13.08 Faca sb o que amas e seras feliz! Facundo Cabral (argentino, 1.937 a 2.011)
14.08 Todos querem subir na montanha, sem saber que a verdadeira felicidade esta
na forma de chegar 1a. Gabriel Garcia Marquez (colombiano, 1.927)

15.08 A literatura pode nao nos trazer felicidade, mas ajuda a nos defender da
infelicidade. Mario Vargas Llosa (1.936)

16.08 Se vocé busca dinheiro para ser feliz, sua busca pela felicidade nunca acabara.
Bob Marley (jamaicano, 1.945 a 1.981)

17.08 O importante de todas as coisas é trazer felicidade. Jorge Luis Borges

18.08 Ninguém é feliz na terra enquanto nao se decide ser. Josemaria Escrivd

19.08 Decida agora mesmo ser feliz, porque a felicidade é uma conquista. Facundo
Cabral

20.08 Nao vivo para que minha presenca seja notada, e sim para que minha falta seja
sentida. Bob Marley

21.08 A felicidade nao precisa ser transmutada em beleza, mas a desventura sim.
Jorge Luis Borges

22.08 Nao és menos feliz por te faltar do que serias se te sobrasse. Josemaria Escrivd
23.08 Deves trazer felicidade e liberdade para ti mesmo. Facundo Cabral

24.08 Sorrir abre caminhos, desarma os mal-humorados, contamina. Mas sorria com
a alma, nao s6 com os labios. Bob Marley

25.08 Cometi o pior dos pecados que um homem pode cometer: nao fui feliz. Jorge
Luis Borges
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26.08 O que torna verdadeiramente desgracada uma pessoa € essa procura ansiosa
e egoista de bem estar. Josemaria Escriva

27.08 Felicidade nao € um direito, mas um dever; porque se nao fores feliz, estaras
levando amargura para todos os teus. Facundo Cabral

28.08 Eu era feliz e nao sabia. Bob Marley

29.08 A felicidade € um bom fim. Antdnio Ribeiro

30.08 O segredo da felicidade € saber sair das tentagOes. Autor Desconhecido
31.08 A felicidade é um fruto que se colhe da vida que se semeia. Autor Desconhecido

BERGSON DE LUNA SILVA - Recife/PE
Palestras, consultorias, treinamentos, capacitacdes, cursos, Coach Executivo e
Pessoal. Visite: www.bergsonluna.com.br

DICA DE MARKETING

Uma cliente, que dispde de uma quantia bem razoavel para investir num novo negdcio,
me fez a sequinte pergunta: - Bergson, qual € um bom negocio para se investir hoje?
Minha resposta: o bom negdcio para se investir hoje € o mesmo de 1970, que é o
mesmo de 1530. O bom negdcio para se investir em qualquer época é aquele que
contempla as seguintes condicoes:

1. Atende as necessidades de um Mercado sub-assistido;

2. O investidor tem conhecimento e identidade com o setor;

3. O investidor tem recursos para se instalar e se manter.

Esse sera sempre um bom negdcio, em qualquer tempo e lugar.

Nao adianta querer instalar uma loja de brinquedos num local onde predomina uma
populacdo de terceira idade. Melhor seria uma loja de fraldas geriatricas

FARID ZACHARIAS - Rio de Janeiro/RJ

PENSAMENTOS PARA UMA VIDA MELHOR

- Somos mais felizes quando partilhamos nossa felicidade com nossos parentes e
amigos.



http://www.bergsonluna.com.br/
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- O sentimento da verdadeira amizade € a Unica dadiva segura que possuimos neste
mundo de valor duvidoso. EPICURO

- Todas as coisas sao pequenas; pense: tudo vai passar; tome suas proprias decisoes;
nao permita intromissdes em sua vida; adira a pontualidade e a disciplina, pois, a
desorganizagao destrdi; durma bem a noite e uma sesta de 30 minutos depois do
almogo, também é aconselhavel; tire férias; mantenha-se ocupado fisica e
mentalmente; desconecte-se 15 minutos, diariamente em lugar confortavel e
tranquilo; pense que as coisas mais importantes sdo SAUDE e MORTE; medite sobre
elas e administre-as como merecem. DR. ROBERT ELLIOT

- Nao te importes tanto com a ocupacao de um cargo, mas antes, com as aptidoes
necessarias para esse cargo. Nao deve te importar tanto se és conhecido, mas, se
mereces ser conhecido. BUDA

JOSE ANSELMO CICERO DE SA - Rio de Janeiro/RJ

O EGOISMO NAO E UM ESTADO DE AMOR-DE-SI-PROPRIO E SIM,
DE INIMIGO SOCIAL.

Quantos males o egoismo tem feito a Humanidade! Dentre eles, destaca-
se 0 mal de manté-la cega quanto aos maleficios que tao terrivel praga tem
causado ao ser humano! — O egoismo, podemos dizer, € como o dinheiro: nao
gosta de ninguém, nem mesmo daqueles que julgam possui-lo, e terminam
possuidos por ele... Segundo Carlos Lopes de Mattos, em seu Dicionario
Filosdfico, egoismo explica-se, metafisicamente, pelo solipsismo, ou seja, uma
“doutrina que s6 admite uma existéncia do sev "ev”individual que pensa”.

A Psicologia o entende ou traduz pelo "amor de si mesmo”. E a Moral o
tem na conta de "amor exagerado de si proprio”, lesando os direitos dos outros.

E portanto, sindnimo de filducia ou seja amor prdprio. Para o Dicionario de
Filosofia dos doutores Max Apel e Peter Ludz, o egoismo esta em oposicao ao
altruismo (dependéncia de todos os valores do “eu”).

Para Thomaz Hobbes, filosofo materialista inglés, "o homem €&, em sua
esséncia, um ser egoista, do que decorre a “guerra de todos contra todos”, um
homo hominis lupus, ou seja, (0 homem € lobo de si mesmo). Todavia, isto nao
traduz uma realidade. O homem nao &, em esséncia, um ser egoista. E ainda
isso um efeito da ignorancia. E a ignorancia que o torna lobo de si mesmo.
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O homem, em esséncia, € um ser espiritual e que possui algo da esséncia
de seu Criador e Pai — Deus. E a ignorancia que o faz egoista, isto &, voltado
para dentro de si préprio. O egoismo €&, portanto, um vicio aprendido que se fez
enraizar na personalidade.

O padre Fernando Bastos de Avila, na Pequena Enciclopédia de Moral e
Civismo, de sua autoria, diz da existéncia de um egoismo radical,
psicossomatico, sem conotagao pejorativa, e um egoismo moral e ético “que
constitui uma aberracao, podendo degenerar para formas patoldgicas”.

Todavia, ao se aproximar do término de sua definicao de egoismo, declara
que, "do ponto de vista social, o egoismo € a raiz amarga de todos os males
que afligem a Humanidade”. Enuncia do ponto de vista social, porque ele
defende a presenca, do homem, do que ele chama de “egoismo radical ou
psicossomatico” como uma forma natural de autopreservacao e conquista do
seu desenvolvimento.

Existe uma tendéncia espontdanea das filosofias materialistas, ou
falsamente espiritualistas, em oferecer um sentido dicotomico ao egoismo.
Isto &€, uma espécie de dupla face: um lado bom que impulsiona o individuo a
progredir e um lado mau que o torna lobo-de-si-mesmao.

A doutrina Espirita & peremptoria: “O egoismo é um vicio um habito
formado desde a idade primitiva do homem, portanto um mal. Mal porque
degenera os costumes, mina os sentimentos mais nobres do individuo
invigilante, razao pela qual deve ser combatido e extirpado do nosso coracao.

Assim como o trypanosoma procura desenvolver nos musculos do coragao
do homem indefeso das regides paupérrimas do interior, 0 egoismo procura
desenvolver-se na sede moral dos sentimentos do homem invigilante das
regides mais prosperas dos centros urbanos de nossa civilizacao. O egoismo €
o elemento gerador de todos os demais vicios.

O Trypanosoma tem no "barbeiro”o seu hospedeiro temporal no processo
de vinculagao do mal contra o ser humano indefeso, o "ego/smo” tem, no amor-
proprio, o seu elemento de justificacdo ou mascara natural, contra o homem
defeso pelo abuso do livre arbitrio, na ignorancia do bem.

Em corolario, lutar contra o egoismo é dever de todos nds. A prdpria
denominacao de amor-de-si-mesmo € errbnea. O egoismo é uma chaga
voracissima que tem, como risco maior, retardar o progresso da humanidade.

Sendo a sociedade constituida de grupos sociais, e estando os grupos
formados de homens, é obvio que o egoismo ndao é um estado de amor-de-se-
proprio, mas de odioso inimigo social, por ser gerador de inimeros outros vicios.

Ele é responsavel ainda, pelas guerras, pela miséria, pela fome e outros
tipos de endemias morais, como a mafia dos toxicos e dos crimes politicos.
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Devemos envidar todos os esforcos no sentido de erradicar as doencas
materiais, o0 que vem ocorrendo normalmente através dos inUmeros estudos
cientificos, mas, erradicar, sobretudo, o "egoismo”, sem o que, dificiimente,
chegaremos a vitdria sobre os demais males.

E no “altruismo” que o homem deverd encontrar o remédio especifico
contra o "egoismo?”, isto porque, o altruismo representa aquele amor ao proximo
a que se refere a Lei de Deus, que o Mestre Jesus tanto enfatizou em seu
Evangelho.

Nenhum homem minado pelo micrébio do egoismo tera condicdo ou
capacidade de praticar a sublime LEI DO AMOR E CARIDADE, A UNICA
CAPAZ DE TRANSFORMAR A TERRA EM PARAISO, QUE E O REINO DE
DEUS A QUE O EVANGELHO SE PROPOE A NOS CONDUZIR.

JOSE HENRIQUE GOMES GONDIM - Natal /RN
Cirurgiao Buco-Maxilo-Facial - Tesoureiro Geral da SBDE

SIMPLESMENTE AMOR...

O coracao pode mais que a razao
Ele manda em mim, manda em nos
Quem se atreve a seguir seu caminho
Consegue subir ao rio, achar sua foz.

Olhar para o céu onde brilham estrelas
Ofuscar-se com o sol, sonhar com a lua
E brincar de sorrir, de viver
E imaginar tua pele, inocente e nua.

Alisar teus cabelos, acariciar teu rosto
E querer ir mais longe, entender tua alma
Deitar no teu colo, olhar nos teus olhos
Onde brilha uma luz que me acalma.

Nossos corpos unidos, nos aquece do frio
Procuro um apoio, encontro tua mao
Meu sangue circula mais quente
Teu corpo me excita, me devolve a emocao.
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Fazemos parte um do outro
Vocé sem mim, eu sem vocé
E como ter mdos sem os dedos
E como ter olhos e n3o ver.

Somos o calor do verao
Enquanto somos o frio do inverno
E que este amor que nos une
Nao envelheca, nao morra, seja eterno.

Que 0 mundo pare e me escute
Pois mais uma vez eu proclamo
Que vocé nao esqueca jamais
Que sou seu fa, simplesmente te amo.

JOSE ROBERTO DE MELO - Recife/PE
Presidente de Honra da SBDE

SERIE: COMO ENTREI NA HISTORIA DE CORTES/PE

Capitulo 23 - Recordando com cuidado, lembro-me de que na noite em que a
Assembleia aprovou a emancipagao de Cortés, Clélio me deixou guiando seu jeep, na
rua Visconde Goiana onde eu morava, mas eu nao conseguia dormir. Suspeitei que o
senhor Carlos de Barros estava na granja que possuia no Barro. Sai a procura de um
taxi e fui a granja. Carlito filho de Carrinho acordou espantado com a visita aquela
hora. O seu pai nao havia chegado. Voltei para pegar o trem de Alagoas. Na viagem ia
recordando os passos na Assembleia; a sessao tinha sido demorada porque Clélio
estava redigindo, na hora, um substitutivo que englobava os 12 municipios que seriam
emancipados, e os oradores gastavam o tempo para ele fazer a redagcao. O Deputado
Adalberto Guerra, contrario a emancipacao, comecou a falar querendo esgotar o tempo
regimental e atrasar a votacdo. Um representante de Camocim de Sao Félix, sentado
ao meu lado, pistolao na cintura, se agitava na cadeira e me segredava ao ouvido: -
"S6 um tiro na cabeca desse cachorro da moléstia!" A sessao terminou
regimentalmente, mas a Ordem do Dia foi prolongada e aprovado o substitutivo de
Clélio, que criava os municipios de Cupira, Sdo Vicente Férrer, Toritama, Joaquim
Nabuco, Carnaiba, Riacho das Almas, Pogdo, Itapetim e CORTES, frutos da mesma
safra - gémeos do mesmo parto. Saltei do trem em Ribeirdo e, felizmente, tinha um
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carro da Usina Pedrosa. Condugao era tao dificii que me pareceu um milagre
acontecendo...

Capitulo 24 - Na véspera do Natal de 1953, eu estava saltando do trem em Ribeirao,
e partia para levar a Cortés a noticia de que o sonho estava acontecendo: A Assembleia
Legislativa de Pernambuco tinha aprovado a criagdo do Municipio de Cortés e o
Governador Etelvino Lins ja havia garantido que sancionaria o projeto.

O poeta Fernando Pessoa ensina que "O homem sonha, Deus permite e a obra nasce."
A alegria tinha me tirado o sono, eu vivia acordado do sonho de tanto tempo. Cheguei
a casa de Carlos de Barros Cavalcanti, na Usina Pedrosa, e me contaram que ele estava
adoentado, deitado. A noticia curou o homem! Logo, ele estava dirigindo um carro em
direcdo a Cortés; Zé Borba foi para a difusora local, anunciando a boa nova. A vila
deleitou-se; a alegria expandiu-se durante o resto do dia e adentrou a noite. Permitam
que eu transcreva aqui um depoimento de Alenildo Lima, testemunha ocular das
acontecéncias que narro: "Tinha eu 8 anos e lembro-me como via a vibracao dos
adultos, a grande festa. Eram barris de vinho e pao francés com queijo de coalho e de
manteiga expostos para serem servidos gratuitamente ao povo." A intencao era a de
que o povo participasse das comemoragoes, que tomasse conhecimento da Historia
que comegava a acontecer para todos. Escrevi para o Diario de Pernambuco, na época,
um texto que ainda hoje é lembrado, modéstia a parte. Anchieta Ferreira ha pouco o
divulgou no Face. Vou repeti-lo no proximo capitulo, com a licenca de vocés...
Capitulo 25 - Vai agora o artigo que publiquei no Diario de Pernambuco, em
04.01.1954, sob o titulo - REGOZIJO POPULAR PELA EMANCIPACAO. Foi como um
presente de Natal! Muitos andavam ja as portas do desespero. Poucos dias para o fim
de 1953. As esperancas iam-se com as folhas destacadas do calendario. Até mesmo a
senhora gorda, antes tao confiante nas suas rezas, nos parecia agora descrente de
seus benditos. Chegou a me confiar que andava pedindo ao padroeiro Sao Francisco
para nao deixar outro municipio ser criado se Cortés nao fosse. Por isso, padre Arnaldo
foi muito feliz quando disse no discurso: "E como um presente de Natal que esta terra
recebe." A noticia da emancipacao aconteceu na manha de 23 de dezembro. Houve
foguetorio, discurso etc. José Valenca Borba recebeu o telefonema e correu para a
Difusora, o pessoal estranhou a voz do locutor e ficou indeciso. Indecisao de um
minuto. Todo mundo se abracava sem preconceito. Abracos fraternais de gente feliz
no dia de Natal. Carlos de Barros Cavalcanti estava morrinhento. A noticia levou a
enxaqueca do futuro prefeito de Cortés. Todos tao alegres que esqueceram das coisas
combinadas, dos trotes programados para os falsos profetas da causa. Alguém nao se
conteve e gritou: "Vamos fazer um carnaval!"

A noite, toneis de vinho na rua para o povo. Vinho gratuito. Ndo bebeu quem n3o quis.
A animacao foi danada, somente interrompida para a missa rezada na rua. Foi quando
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a cidade cacula, contrita, parou e assistiu ao ato religioso feliz e agradecida.
Compenetrada como uma crianca no dia da primeira comunhao.
Nota: A aprovacao pela Assembleia valia a emancipacao, tinha-se como certa a sangao
do governador que aconteceu no dia 29 de dezembro.

(CONTINUA...)

MARCO AURELIO DE FIGUEIREDO - Uberaba/MG

Pesiizer. literais... que penal

Gramaticaste. por tempos. admuesxclaomacsesl
Vieste virgulando. erm reticencias. oo apostos...
BoirdSes te Jesauvdaram em pontos. ocentos. opostos.
Em Jdisléxica sintaxe nauvifagarom amanhas, paixSes.

O r vaen Chsreaidax s Figresad santis — Vbicvartlar, ZHfCF) TS 2

MARY CAMARDELLT - Salvador/BA

VIAGEM

Estamos em pleno mar,

O barco singra as ondas
Cortando-as, vencendo-as,
Dando formas, escrevendo,

Passado histdrico, presente afortunado.
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Leio em suas linhas,

Percebo em seus sons,
Acontecimentos grandes e pequenos.
Nos felizes, alegres, me aprofundo,
Os desenhos registro, 0 som eternizo,
Nos demais reconheco, burilo, recordo.
Os ensinamentos ficam
As ondas saltam, pulam e dancam,
Dao seu recado.

O céu sereno, limpido, esfuziante,
Completa a poesia,
Com maestria retumbante,
Assina.

NELSON RUBENS MENDES LORETTO - Gravata/PE *
Professor Adjunto da FOP-UPE - 1° Secretario da SBDE

Minguém pode tirar de vocé.....

A graca de se sentir querido.

A fé no amor, mesmo em tempos de guerra.
A forca para transformar a vida.

A esperanca de realizar seus sonhos.

A liberdade de mudar de idéia.

A humildade de se saber imperfeito.

A vitdria de ter resistido a uma tentacdo.
A coragem de ser simplesmente vocé..

A honestidade de assumir suas limita¢oes.
A disposicdo de tentar mais uma vez.

A vontade de enfrentar desafios.

A capacidade de pedir ajuda.

A sensacdo de dever bem cumprido.

A certeza de gue a vida vale a pena.
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PAULO JOSE MORAES DA SILVA - Macei6/AL

O BEM-ESTAR ANIMAL: UMA REFLEXAO!!!

Ha muito tempo que o homem convive com os animais para seu divertimento em
hobby, bem como para sua companhia e seguranca.

Hoje em dia, vemos com muita frequéncia pessoas criando animais em suas
casas ou apartamentos como se fossem de sua familia, inclusive, vestindo os mesmos
como pessoas humanas, com camisas, calcas e até fraldas e, ainda, aqueles que usam
0S animais como esportes como a vaquejada e as brigas de galo - um assunto
controverso e que foge ao foco de nosso assunto.

Atualmente, se usa a equitacdo como um meio terapéutico para pacientes
autistas e, comprovadamente, os resultados sao satisfatorios.

No ambito da psiquiatria, animais de estimacao sao grandes aliados para a nossa
salde. Ha estudos que comprovam que as pessoas solitarias tendem a sofrer mais com
doencas cardiacas e cerebrais do que aquelas que possuem um ou varios animais para
seu cuidado e troca de afetos.

Fui criado e criei meus filhos cuidando animais diversos em nossa chacara, para
que eles convivessem com a Mae Natureza, precisamente da fauna regional. Podemos
até dizer da recomendacdao para que as criangas tenham bichos pequenos, tao
usualmente existentes, nas vitrines dos Pet-Shop dos Shopping. Eles sao fofos e
interessantes e, com certeza, os ajudara no seu desenvolvimento.

Um casamento pode se desfazer em pouco tempo, ja a relagdo entre um ser
humano e seu animal de estimacdo, quase sempre, cumpre o “até que a morte os
separe”, incrivel isso, nao é?

Pois bem, é assim ha, pelo menos, 10 mil anos, desde que o0 homem domesticou
cao e gato. Aos poucos, tornaram-se companheiros inseparaveis, e essa relacao foi
evoluindo ao longo do tempo. Teve filmes até “Marley e Eu” e “Para sempre ao seu
lado”, “Rin-Tin-Tin” que mostram o relacionamento entre os humanos e seus animais
de estimacdao, mas ndo sé foram sucesso de bilheteria como levaram plateias as
lagrimas. Hoje, pesquisas e estudos em todo mundo demonstram que a convivéncia
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com os animais traz tranquilidade e bem-estar para as pessoas, principalmente criancas
e idosos.

Para quem perdeu a capacidade de se locomover, quer seja por acidente ou até
mesmo pela senilidade, estar perto de um animal é se realizar através dele. Quando
essa pessoa V& um cachorro brincando e correndo como louco, € como se fosse a
extensao dele. Além disso, para quem deseja emagrecer, ter um cao é uma excelente
pedida porque, desde que ele fique condicionado, obriga a andar e a deixar a preguica
de lado para fazer passeios diarios, sem contar que, no trajeto, vamos fazendo
amizades, conhecendo gente nova.

Agora, estudos ja demonstraram que o contato com 0s animais aumenta a
producdo de endorfina no organismo, o hormonio que causa prazer e sensacao de
bem-estar, e isso é bastante salutar, além disso, o convivio com um cao ou gato diminui
a pressao sanguinea, os niveis de colesterol, reduzindo o estresse e,
consequentemente, os problemas cardiovasculares.

Nos Estados Unidos, cachorros e gatos tém sido usados em prisdes como forma
de melhorar o clima interno. Em uma penitenciaria feminina de Bedford Hills, as
detentas ajudam a adestrar filhotes de labradores e Golden-retriever. Apds um ano,
eles sao doados a pessoas com deficiéncias fisicas ou com estresse pds-traumatico,
como ex-veteranos de guerra. Em prisdes de varios Estados, gracas a parcerias com
abrigos de animais, gatos que estavam prestes a serem sacrificados, sao enviados para
que os prisioneiros cuidem deles. Muitos destes, no corredor da morte. Para as
autoridades locais, os gatos trazem o lado sensivel daqueles homens, como se fossem
criangas.

Além disso, a presenca dos felinos alivia a raiva, tira o estresse e a agressividade
desses condenados. Portanto, vamos olhar com outros olhos 0s nossos animais!!

THALES RIBEIRO DE MAGALHAES - Rio de Janeiro/RJ
Diretor do Museu Odontologico Salles Cunha - ABO/RJ

DA SERIE: EU ESTAVA LA!
UM COLARINHO E O PARC ROYAL

O Largo de Sao Francisco, no Rio de Janeiro, hoje degradado, foi uma elegante
praca no centro da cidade.
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Ali se ergue a majestosa igreja de Sao Francisco de Paula, entre as Ruas Ramalho
Ortigao e do Teatro. Esta da acesso ao Teatro Joao Caetano, cujo projeto original foi
descaracterizado ha muitos anos..

Nota-se também o prédio austero que foi um dia Faculdade Nacional de
Engenharia. Em uma das ruas adjacentes esta o imovel que alojou a Escola Livre de
Odontologia, fundada no inicio do século XX.

O Largo possuia também uma movimentada estacao para os bondes que vinham
de Vila Isabel, Lins, Engenho Novo, Engenho de Dentro, Cascadura, Ramos, Penha,
Rio Comprido e do bairro de Coqueiros, este desaparecido para a abertura do Tunel
Santa Barbara.

Ao lado direito de quem sai da igreja, erguia-se o Parc Royal. Foi a primeira loja
de departamentos da cidade, ocupando todo o quarteirao na Rua Ramalho Ortigao.
Conta-se que foi a primeira a ter escada rolante, certamente uma esteira para o
pavimento superior.

A loja foi fundada em 1873. Em 1943 foi consumida inteiramente pelo maior
incéndio que se viu no Rio de Janeiro. Milagrosamente a igreja escapou do fogo. O
espaco hoje complementa a Rua Ramalho Ortigao. As cinzas se espalharam pela
cidade, inclusive no imdvel onde eu morava, a 4 quilébmetros de distancia, no bairro do
Estacio.

Naqueles anos, as camisas sociais, principalmente as do traje a rigor, nao tinham
gola, sendo complementadas por artificio chamado colarinho engomado.

Sabe-se que o blusao masculino foi praticamente apresentado pelo cantor
francés Jean Sablon, que o usava nos recitais. Virou moda em torno de 1946.

O colarinho da foto tem o nome Farc Royal gravado na parte interna, o que
comprova sua procedéncia, calculando-se sua data em torno de 1939.
Um prendedor de ouro une as extremidades do colarinho no pescoco.
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LUSOFONIA - CoMO FALAR/ESCREVER BEM

Conjunto de identidades culturais em paises e regides: Angola, Brasil, Cabo Verde,
Guiné-Bissau, Macau, Mogambique, Portugal, SGo Tomé e Principe, Timor Leste,
dentre outras. 230.000.000 pessoas falam Portugués em todo o mundo.

A palavra COMO pode ser conjuncao:

/) Adverbial causal - substituir por PORQUE. S ¢ N
) Adverbial conformativa - substituir por CONFORME.
/) Adverbial comparativa - substituir por IGUAL A.

@ Aditiva - Se, na orag&o anterior, houver as palavras: nao so.
Pode ou nao aparecer a palavra também depois dela.

Como estudou, entendeu a matéria. (= porque)

Como combinamos, a festd sera adiada. (= conforme)

Ele canta como um profissional. (= igual a)

Ela estuda ndo s6 Portugués, como (tfambém) Matemdtica.

line
Uurvra

facebook.com/Prof.AlineAurora



http://pt.wikipedia.org/wiki/Angola
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cabo_Verde
http://pt.wikipedia.org/wiki/Guin%C3%A9-Bissau
http://pt.wikipedia.org/wiki/Macau
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mo%C3%A7ambique
http://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Tom%C3%A9_e_Pr%C3%ADncipe
http://pt.wikipedia.org/wiki/Timor-Leste
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01 CATIA MARIA FONSECA GUERRA
03 MAURO CRUZ

04 LUCY DALVA LOPES MAURO

12 LUIZ GARCIA DA SILVA

17 FLAVIO AUGUSTO COTRIM FERREIRA
27 PAULO JOSE MORAES DA SILVA

= Nossas efusivas congratulacoes aos queridos Titulares,
com votos de SAUDE E PAZ!

DUVIDAS FREQUENTES EM DIREITO ODONTOLOGICO

STEFANY VAZ DESPINOY - Belo Horizonte/ MG

Advogada, Procuradora Juridica do CRO-MG - OAB/MG 135.023
Filha do Titular Edwin Despinoy.

PERGUNTAS DO MES: 1 - Qual e a importancia de um contrato bem feito
com o Paciente? - A existéncia de um contrato bem estruturado entre Dentista ou
Clinica Odontoldgica (Fornecedores de Servico) e Paciente (Consumidor) representa
seguranca juridica para ambas as partes. Um contrato deve conter, no minimo, as
partes (qualificadas), o objeto (o tratamento contratado, no caso) e o preco (bem como
a forma de pagamento). O contrato deve estar assinado por ambas as partes e,
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preferencialmente, também por duas testemunhas. Uma via fica com o Consumidor e
outra com o Fornecedor.

2 - Quais as dicas que devo saber para tentar me resguardar de alguns
possiveis problemas envolvendo Contratos Odontologicos?

Existe em nosso Direito um forte sistema de protecao ao Consumidor. Diante disso,
vale conferir algumas dicas importantes:

a) As obrigacOes de cada parte devem estar muito claramente descritas no instrumento
contratual. Um orcamento prévio é absolutamente imprescindivel.

b) Caso seja necessario alterar o curso do tratamento acrescentando servicos extras,
opte por redigir um termo aditivo ao contrato, assinado por Dentista e Paciente (ou
seu responsavel legal), mencionando o tratamento e o valor excedente a ele
correspondente. Caso o Fornecedor preste um servigo que nao tenha sido previamente
acordado (preferencialmente por escrito), este se considera gratuito para o
Consumidor.

c) E considerada parte integrante do contrato toda publicidade que for veiculada em
qualguer meio (radio, TV, telefone, e-mail, sites, redes sociais, folhetos etc). Lembre-
se que a oferta feita pode ser cobrada do Fornecedor.

d) Cuidado com as publicidades envolvendo fotos de “Antes e Depois”l Além de
expressamente vedada pelo Codigo de Etica (podendo ensejar Processo Etico), o
Consumidor pode cobrar resultado semelhante ou a indenizacao correspondente (por
danos materiais, morais e estéticos).

e) Caso alguma clausula contratual seja considerada Abusiva (pelo Juiz) ela sera
considerada nao escrita.

f) Clausulas que importem alguma restricao ao Direito do Consumidor, desde que nao
abusivas, para terem validade devem ser redigidas em destaque.

g) O contrato, como um todo, deve ser redigido em letra nao inferior ao corpo 12 (para
que seja legivel).

PALAVRA DA PRESIDENCIA

Querido/as Titulares: Frustragao € o que sinto por nao lhes oferecer, ainda, o0 nosso
Portal, apesar de estar quase pronto! Como assumimos um “compromisso” de lhes
enviar este Jornal no 1° dia de cada més, nao conseguimos aprontar essa nova
ferramenta. Mas logo estara no ar, com nova roupagem, mais dindmica e atemporal,
isto €, nao havera data certa para inserir as matérias.

ANTOLOGIA: J3 esta em fase de edicao, e logo a teremos em maos. A distribuicao
desta sera idéntica a anterior, isto €, enviaremos gratuitamente a cada componente da
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Familia SBDEana um exemplar; quem quiser adquirir mais alguns pagara o prego de
capa, ja incluido o preco da postagem. Espero que gostem!
Sejam felizes sempre! Recebam fraternal e SBDEano abraco do

Rubens Barros de Azevedo - Presidente

CONCEITO DE HUMANISMO PRATICADO NA SBDE

Os verdadeiros valores sao aqueles que o dinheiro nao compra:
A honestidade, a retidao de carater, a humildade, a decéncia, a
perseveranca, a dedicacao e outros mais, sem deixar de considerar as
amizades sinceras.
Autoria: Titular FERNANDO LUIZ TAVARES VIEIRA - Recife/PE - 1° Secretario
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