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A Literatura AT
L ¢ M
m na Odontologia &&f

O Jormmal da Familia SBDEana

DATA ESPECIAL DO MES: 25.12 - 62 feira
FELIZ NATAL!!!

Esta singela cena nos remete a reflexao de que nosso eterno
Mestre Jesus, o Cristo, nasceu numa humilde manjedoura,
entre animais, para demonstrar que a grandeza da vida nao
esta vinculada a riqueza material, da qual devemos nos
desprender ao maximo, com vistas a evolucao espiritual,
sendo e nao, tendo!

Lembremo-nos de que o motivo maior desta data, é o de
comemorar o0 nascimento Daquele que nos deixou
ensinamentos preciosos, que devemos seguir, caso queiramos
viver melhor, em sintonia com toda a criacao divina, e
coerentemente com um dos principais mandamentos que Ele
nos legou: Amar ao proximo como a si mesmo!

Que assim seja! Muita paz a todos!
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NOTICIAS DE TITULARES E HONORARIOS

CLOVIS MARZOLA —S&o Paulo/SP
29 Vice-Presidente da SBDE e
Presidente da Academia Tiradentes de Odontologia — ATO

Recebemos deste muito atuante Titular a seguinte mensagem, que repassamos:
Eis as medalhas que serdo entregues no dia 04 de dezembro pela ATO na ceriménia
oficial junto com a maravilhosa Cdmara Brasileira de Cultura, comandada pelo querido
amigo e Membro Honorério da ATO, o Prof. Gualter Carrara Junior Carrara:

A primeira é a medalha Tiradentes da ATO, de 20 anos de fundagcdo, que sera
outorgada aos membros que tomarao posse na ATO junto com a medalha de Membro
Titular da ATO... Além de ser também a medalha que sera entregue ao Prémio Bruno
Kbénig Jr. ao melhor trabalho da drea de Especializacdo; A Medalha de Membro
Honordrio da ATO, a mais alta condecoragdo da ATO, que sera outorgada a dois
Profissionais sensacionais e maravilhosos, dentro do ambito da Odontologia €, mais
especificamente, nas dreas de Anatomia e de Cirurgia.... NGo vamos revelar os nomes
porqgue é surpresa...

REVISTA DA - PARABENS! Durante 10 anos, esta excelente Revista
saiu pontualmente todo dia 1° de cada més, sempre com 4 trabalhos dignos de nota
maxima! Seu Presidente agradece a todos que enviaram seus trabalhos e a todos que
colaboraram nessa empreitada. Volume 15, Nimero 12 - Dezembro de 2015.
45. — 795 — 801 - Sexo Oral e sua relacao no Processo Salde e Doenca — Mitos e
Verdades sobre sua pratica - Filipe Hille e Cldvis Marzola.
46. — 802 — 811 - Remogao de implante no seio maxilar através da técnica de Caldwell-
Luc — Relato de Caso - Marcelo Medeiros Battistetti; Guilherme Degani Battistetti;
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Ricardo Algusto Conci; Eliseu Augusto Sicoli; José Ricardo Pereira Martins; Milena
Steluti Marques; Armstron Alfredo Benitez Schroeder e Maicon Pavelski.
47. — 812 — 820 - Protocolo de atendimento odontoldgico a pacientes oncoldgicos
pediatricos - Relato de Caso - Renata Cdrdova Petersen; Claudia Marcela Cancino;
Isabel Sasada; Clovis Marzola; Caroline Dillenburg e Ingeburg Hellwig.

48. — 821 — 829 - Fraturas do revestimento ceramico sobre a infraestrutura de zirconia
em protese dentaria - Revista da Literatura - Felipe Villela Martins. Mais
detalhes: www.actiradentes.com.br - Boa leitura!

FERNANDO LUIZ TAVARES VIEIRA - Recife/PE

"Amigos, 0 exemplar do nosso Livro, Odontologia Estética, editado em
espanhol ja esta sendo distribuido para toda a America Latina e
Espanha! Aproveito para agradecer a Editora Napoledo, a Editora
Amolca , aos Professores Doutores Carlos Eduardo Vieira, Claudio
Heliomar e Paulo Fonseca, que junto comigo Coordenaram essa Obra
Maravilhosa , assim como a todos 0s colegas Autores de Capitulos
deste Livro! Nada gratifica mais um Professor do que ver o seu
trabalho reconhecido! E desta feita , internacionalmente! Obrigado
Senhor por mais essa Conquista!”.

Dr, Fermando Tavares

Odontologia
Estética @

soluclones clinlcas



http://www.actiradentes.com.br/
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ul‘b

el
| RUBENS BARROS DE AZEVEDO - Natal/RN

No dia 25.11, aconteceu a solenidade de outorga do Mérito ABOMI - Alferes
Tiradentes a esse Titular, atual Presidente da SBDE, com a presenca de, apenas,
06 dos 14 Titulares residentes no Rio de Janeiro - somente os Titulares THALES
RIBEIRO DE MAGALHAES, também Diretor do Museu Salles Cunha, da ABO/RJ
justificou sua auséncia previamente, e RONALDO DE CARVALHO MIGUEL,
posteriormente, o que muito agradecemos.

O evento ocorreu na sede da Academia Brasileira de Odontologia Militar, no Centro
do Rio de Janeiro, presidida pelo Titular, Capitao-de-Mar-e-Guerra, RUBENS MURILO
DE LUCAS, que leu o mini curriculo do homenageado.

Em seguida, este agradeceu a presenca de todos, e disse da
sua grande emocao por ser escolhido para receber tao alto galardao dessa modelar
Instituicao, que tem varios Confrades nossos em seu quadro de Académicos.

A ABOMI, fundada em 08.03.1982 por Cirurgides Dentistas da Marinha, Exército,
Aeronautica e Forcas Auxiliares, é entidade civil, cultural, sem fins lucrativos, com os
seguintes objetivos: - Incentivar o estudo e pesquisa das ciéncias odontologicas em
seus multiplos aspectos; - Cooperar com as autoridades militares e os poderes
publicos como orgdo técnico de Odontologia, em tudo que estiver relacionado com a
profissdo € o interesse publico; - Promover, estimular e acompanhar, através de
Comissoes, os trabalhos, reunioes, congressos e cursos odontologicos realizados no
ambito militar e civil, no Brasil e no Exterior; - Propor, criar e orientar estudos
especificamente voltados para a aplicacdo da Odontologia as atividades militares.

O laureado com o Presidente e o

Eis alguns flagrantes do evento: !
Diploma recebido;
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Demais participantes: Titular José
Anselmo Cicero de Sa e Esposa Lilian; Presidente da ABOMI; Malu, esposa do
Homenageado; O proprio; Titular Placidino Guerrieri Brigagao; Titular Nina Rosa
Ulysses de Carvalho; D2 Jurema, esposa do Titular Farid Zacharias; Convidada Zélia
Maria Fernandes, Presidente da Academia Infanto-Juvenil de Letras e Artes do Estado
do Rio de Janeiro; Titular Farid Zacharias.

Houve também a apresentacdo do livro Viver Melhor: E possivel?, a mais recente obra

do homenageado.
Foi uma agradavel noite onde prevaleceu o lema da nossa Instituicao: O Humanismo,
num salutar congracamento de pequena parte da Familia SBDEana.

RICARDO EUGENIO VARELA AYRES DE MELO-Recife/PE ™
{Professor da Universidade Federal de Pernambuco}

Nosso ilustre Titular esteve em Lima, Peru, por ocasiao do 26° Congreso Nacional de
Odontologia Militar-Policial, Ejército del Peru, ministrando curso de Bases de la Cirugia
y Traumatologia Maxilo Facial - Cirugias de alta complejidad, de 05 a 07 de novembro
p.passado, convidado pelo Coronel do Exército Peruano e Presidente do Congresso,
Dr. Fernando Franco Ochoa e pelo Coronel Responsavel pelos assuntos internacionais,
Dr. Juan Carlos Barrenechea Montesinos. Fizeram parte da equipe, apresentando 16
trabalhos cientificos: Prof. Jorge Pontual Waked; Dra. Marcela Corte Real Fernandes;
Académica Eduarda Francyane Lima de Souza; Académica Carla Marcelina Aradjo
Viana e Académico Adriano Serafim dos Santos Franca.
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No mesmo periodo, ministrou curso de Cirugias Complejas de la face, e foi
homenageado pelo Centro de Implantes Portal, em Lima, pelo seu Presidente, Prof.
Dr. Neme Portal Bustamante, juntamente com a sua equipe, que também apresentou
trabalhos cientificos, recebendo elogios de toda a comunidade cientifica presente ao
evento, por ocasiao da III Jornada Internacional de Cirugia y Traumatologia
Bucomaxilofacial y Implantes. Parabéns ao nobre Professor e sua brilhante equipe,
por mais essa expressiva representacao da Odontologia Brasileira/Pernambucana e

WILSON ARAGAO - Rio de Janeiro/RJ

CURSO HBTC-RFA:
- SOMENTE DIA - 04.12.2015 (62 feira) - Sao Paulo - R$ 1.500,00
(Curso avancado - Exclusivo para ex-alunos)
- DIAS: 09 a 12.12.2015 (42 feira a sabado) - Rio de Janeiro
Mais informagoes: wilson aragao@terra.com.br



mailto:wilson_aragao@terra.com.br
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NOTICIAS DA $.8.0D.E.

22 ANTOLOGIA

Ja estamos recebendo textos para inserir na proxima edicao da nossa Antologia,
prevista para acontecer em 2016. Tal como ocorreu na edicao deste ano, os textos
publicados no Jornal, mediante autorizagao dos autores, serao aproveitados para a
nova colecao. Habilitem-se, pois!

TESOURARIA

Nossa situacao permanece a mesma, com o agravante de que quase nenhum Titular
atendeu ao chamamento que fizemos na edicao passada, quando mostramos a
grande discrepancia entre a Receita e a Despesa da nossa Instituicao.

A continuar esse estado de coisas, poderemos chegar ao ponto de nao termos
recursos para suprir as necessidades basicas das despesas, que sdo altamente
controladas.

Além disso, estamos ainda naquela fase de regularizacao do nosso nimero de CNPJ,
conforme foi exposto na recente Assembleia Geral, ocorrida na 32 Convencao
Nacional, em Recife, no dia 26.09.

Devido a extensa greve dos Auditores da Receita Federal, houve um grande acumulo
de servicos, dificultando bastante o atendimento.

Agora, reiniciamos as tratativas, procurando minimizar o impacto da multa que
teremos de pagar.

Reiteremos nosso apelo no sentido de que regularizem o pagamento da anuidade -
da atual e das que estao em atraso - para evitar um colapso nas nossas finangas.
Relembrando: Banco do Brasil - Agéncia 1845-7 - Conta Corrente 11.874-5.
Esperamos que este novo apelo seja atendido em beneficio de toda a Instituicao!
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MOMENTO LITERARIO DE
TITULARES & HONORARIOS

- E bom escrever porque reune as duas alegrias: falar sozinho e falar a uma
multiddo. Cesare Pavese - Fonte: http.//pensador.uol.com.br

s

ANTONIO INACIO RIBEIRO - Curitiba/PR —

Professor de Marketing; MBA em Marketing pelo ISAE/FGV; Especialista em
Marketing pela PUC/PR; Pos-graduado em Marketing pela ADVB/SP; Administrador
pela Universidade Mackenzie/SP; Autor de: 40 livros, 1.400 artigos e colunas, 700

no Brasil e 700 no exterior; Ministrou mais de 600 cursos e palestras.

LIVRO DA FELICIDADE

POR QUE DESTE LIVRO - Com satisfacdo, pelos comentdrios recebidos aos
anteriores e a alegria de ter selecionado pensamentos motivacionais para O Livro da
Ajuda e para O Livro do Sucesso, sensacao que ja havia experimentado com O Livro
do Amor e O Livro do Pensar, senti-me feliz em elaborar este O Livro da Felicidade.
Motivo de desejo da maioria dos seres humanos, a felicidade embora muito procurada
é pouco estudada e menos ainda compreendida, como se fosse algo simplista, tipo
tem, tem, nao tem, ndo tem. Com os 365 pensamentos deste livro sera mais facil
entendé-la, conhecé-la e conquista-la, um direito de quem I&. Colecionar
pensamentos € uma maneira de, em momentos importantes ou decisivos, ter onde
buscar mais forcas e motivacao para atingir os seus objetivos e metas. Dias especiais
também merecem pensamentos motivacionais, outra razdo para este formato de um
pensamento por dia, divididos por temas no més. Tem sido uma agradavel
experiéncia, selecionar os pensamentos para esta colecado livros de bolso. Um método
esta se criando para melhorar o dia a dia das pessoas. Uma aula de vida!

PENSAMENTOS PARA O MES DE DEZEMBRO
O bem que fizemos na véspera € o que nos traz a felicidade pela manha. Provérbio
01.12: Em vao procuramos a verdadeira felicidade fora de nds, se nao possuimos a
sua fonte dentro de nds. Marques de Marica (carioca, 1773 a 1848)
02.12: O dinheiro nao traz felicidade para quem nao sabe o que fazer com ele.
Machado de Assis (carioca, 1839 a 1908)



http://pensador.uol.com.br/
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03.12: Nao perguntes a felicidade quem ela é: abre-lhe a porta para que entre e
feche-a bem, para que nao fuja. Coelho Neto (maranhense, 1864 a 1934)

04.12: A felicidade é a suprema auto realizacdo do ser. Humberto Rohden
(catarinense, 1893 a 1981)

05.12: Felicidade nao implica antagonismo com dor. Vivem elas muito bem e
frequentes vezes dentro de mim. Mario de Andrade (paulista, 1893 a 1945)

06.12: Ser feliz sem motivo é a mais auténtica forma de felicidade. Carlos Drummond
de Andrade (mineiro, 1902 a 1987)

07.12: Felicidade é a certeza de que a nossa vida ndo esta se passando inutilmente.
Erico Verissimo (gadcho, 1905 a 1975)

08.12: Existe somente uma idade para se ser feliz. A sua! Madrio Quintana (gaucho,
1906 a 1994)

09.12: O dinheiro é um instrumento de felicidade. Raguel de Queiroz (cearense, 1910
a 2003)

10.12: A literatura sera sempre uma arma do homem em sua busca de felicidade.
Jorge Amado (baiano, 1912 a 2001)

11.12: A felicidade é como a pluma que o vento vai levando pelo ar. Voa tao leve,
mas tem a vida breve. Vinicius de Moraes (carioca, 1913 a 1980)

12.12: Felicidade foi se embora e a saudade no meu peito ainda mora. Lupicinio
Rodrigues (gaucho, 1914 a 1974)

13.12: A felicidade nao aparece para aqueles que choram e sim para 0s que a
buscam. Clarice Lispector (pernambucana, 1920 a 1977)

14.12: O dinheiro nao traz a felicidade. Manda buscar. Millor Fernandes (carioca,
1923 a 2012)

15.12: Que sua colheita seja abundante para que o sorriso da felicidade e do sucesso
enfeite os teus labios. Lauro Trevisan (gadcho, 1934)

16.12: A felicidade pode demorar a chegar, mas o que importa é que venha para
ficar. Luls Fernando Verissimo (gaucho, 1936 )

17.12: Felicidade é ter o que fazer. Jo Soares (carioca, 1938)

18.12: Ser feliz € ter um sorriso nos labios e paz no coracao. Arnaldo Jabor (carioca,
1940)

19.12: A felicidade morava tdo vizinha que, de tolo, até pensei que fosse minha.
Chico Buarque (carioca, 1944)

20.12: Felicidade as vezes é uma béncao, mas geralmente é uma conquista. Paulo
Coelho (carioca, 1947)

21.12: O importante é ser feliz! Roberto Shinyaishiki (paulista, 1952)
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22.12: Sem as ilusdes da nossa imaginacao, o capital da felicidade humana seria
muito diminuto e limitado. Marques de Maricd

23.12: Namorar é fazer pactos com a felicidade, ainda que rapida, escondida, fugida
ou impossivel de durar. Carlos Drummond de Andrade

24.12: Faca o que for necessario para ser feliz. Mario Quintana

25.12: O sofrimento € o intervalo entre duas felicidades. Vinicius de Morais

26.12: Ser feliz € uma responsabilidade muito grande. Clarice Lispector

27.12: A dor nao presta, felicidade sim. Chico Buargue

28.12: A felicidade de um nao significa a tristeza de outro. Paulo Coelho

29.12: Felicidade é a certeza de viver mais, vivendo melhor. Anténio Ribeiro
30.12: Encontrar a alegria no sorriso dos outros, este é o segredo da felicidade. Autor
Desconhecido.

31.12: Felicidade é saber aproveitar todos os momentos como se fosse o Ultimo.
Autor Desconhecido.

.
:A‘

BERGSON DE LUNA SILVA - Recife/PE

DICA DE MARKETING

Alguns colegas tém me perguntado o que fazer diante do quadro atual - demanda
em queda, taxa Selic em 14,25%, inflacao e desemprego se avizinhando da casa dos
10%, encolhimento do PIB em 3%, cerca de 2 milhdes de desempregados nos ultimos
dez meses, e nenhuma perspectiva promissora a curto e médio prazo.

Uma das coisas que tenho preconizado em minhas palestras empresariais € que o
profissional deve fazer com que todas as suas habilidades e competéncias sejam
utilizadas para geracao de recursos e ndo apenas aquelas que dizem respeito a sua
formacao técnica.
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FRANCISCO ERIVALDO FACANHA BARRETO - FORTALEZA/CE

Feliz, com sua esposa, Graca.

A HARMONIA CONJUGAL NA NOSSA SOCIEDADE
O individuo pode ter fracassado em muitos detalhes na trajetdria de sua existéncia,
mas se ainda nao fracassou no seu casamento, pode-se julgar um homem ou uma
mulher feliz. Este é o pensamento daqueles que tém o casamento e a vida familiar
como meta.
Existem muitos que nao pensam assim, querem aproveitar a vida sem se lembrar do
outro e nem do lar, do seu “ninho de amor” e nem dos filhos. Vivem de forma
egocéntrica. Consideram o parceiro ou a parceira como um objeto descartavel. Na
vida conjugal nao pode ser assim. Cada um tem o seu amor como sua fonte de vida,
pensando que s6 a morte podera separa-los. Este é o pensamento edificador para
construir um lar e uma familia fortificada.
A causa principal das separagoes € o egoismo. Basta um ter este sentimento para o
lar desmoronar. A unido conjugal tem de ter vontade muatua. Nao basta sé um querer
ardentemente: tem de ser os dois querendo. O casal tem de estar no mesmo barco,
remando cada um do seu lado, mas acima de tudo juntos, se completando no caminho
e navegando para um porto seguro, colocando sempre a familia em primeiro lugar.
A vida a dois n3o é so de dias felizes, existem os contratempos pelo percurso do
caminho. A caminhada com Deus € mais leve. “Amaras o teu proximo como a ti
mesmo”, torna-se mais facil quando se trata de marido e mulher.
“Havendo amor no coracao, havera firmeza de carater; havendo firmeza de carater,
havera harmonia no lar; havendo harmonia no lar, havera ordem no pais; havendo
ordem no pais, havera paz no mundo” (Confucio, 551-479 a.C.).
Tendo um lar feliz, em harmonia e elevacao espiritual, teremos pessoas mais felizes
que poderao contribuir para construir um mundo melhor.
O casamento, em muitos casos, funciona como uma transicao benéfica na vida das
pessoas. Como na vida de todas as pessoas, 0 que € bom para um, pode nao ser bom
para outro. As pessoas sao diferentes, incompletas e imperfeitas. Portanto, a base
principal do casamento € a unido pautada na aceitacdao do outro como ele é. Quando
essas duas pessoas nao se entendem, a uniao nao progride. Assim acontece com
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todos os segmentos da sociedade: “A uniao e respeito sao fundamentais para que
todos saiam ganhando”.

Darwin (1809-1882), com sua teoria da Selecao Natural, observou as varias espécies
de seres vivos sobre a face da Terra, concluindo que os animais e plantas que
sobrevivem entre os demais sao 0s mais resistentes e adaptaveis as modificacoes de
climas e ameaca de predadores.

No casamento ndo é diferente. Os casais que sobrevivem sao aqueles mais resistentes
as provagoes sociais, 0s que se compreendem, amam-se e respeitam-se, 0s que sao
mais espiritualizados, e também, aqueles que priorizam a sexualidade dentro do
casamento.

Ha estudos que demonstram que os casais com melhores condicdes sociais costumam
complicar mais o relacionamento, do que 0s com menos recursos financeiros.

N3o existe nenhuma receita infalivel para o casamento. Como em todos os
relacionamentos entre os seres humanos, cada caso é um caso.

Em palestras para casais destaco sempre que o casamento deve ter como base cinco
colunas de sustentacdo: SEXO, AMOR, DIALOGO, PERDAO E ORACAO.

Marido e mulher devem ver na felicidade do outro a sua propria felicidade, com amor
e respeito um ao outro, até o fim de suas vidas.

IRISLENE CASTELO BRANCO MORATO - Belo Horizonte/MG

HOMEM

Onde sua esperanca
Onde seu odio
Onde seu céu...

Onde ficas, arriscas?

Por que ficas pensando alto...
Querendo ser...

Ser mente, semente e mente...
Ser gente e sente...
Pensando ser o que é...
Desejando ser o0 que pensas...
Rejeitando ser o que pensam...

S6 sozinho te encontras, superas...
Desejando ser, seras...
Querendo ver, veras...

Querendo ser, ver e fazer...
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A vida assim como é ...
Parecera ser paraiso...

JORGE DE ANDRADE MOTTA, Porto Alegre/RS

SONATA EM QUATRO TEMPOS

Primeiro Tempo: Inverno de 1961
O RU (Restaurante Universitario), na Azenha, é um verdadeiro QG de estudantes de
todas as faculdades. Discursos inflamados surgem, com oradores discursando
trepados em cadeiras. Batalhdes sao formados e todos com o ardor inflamado da
juventude, estao dispostos a pegar em armas em prol da Legalidade.
Um desses oradores, de 21 anos, nas horas de folga, a noite, é diretor do gabinete
odontoldgico que atendia estudantes de todas as faculdades. Estava no segundo ano
do curso.
Certa noite de agosto, ao abrir a porta do consultdrio, teve uma visao que o paralisou
de emocao: sentada a esquerda, estava uma menina de 17 anos com uma blusa azul,
cujos cabelos longos e loiros emolduravam uma face que sé se encontra nos anjos
de Boticelli; nao existia no mundo real. Tinha uma alegria exuberante, seu riso
resplandecia em toda a sala.
Ao vé-lo, no mesmo instante, ela quase gritou, com sua voz maviosa:
- Quero ser atendida por este Dentista. Nao aceito outro!
- Moga, sou apenas o diretor, o atendimento € feito pelos alunos do 3° e 4° ano.
Estou no segundo ano, ainda néo clinico.
Ela respondeu-lhe: - Entdo, senhor diretor, esta convidado a ir sabado, em nossa
reunido dangante, no centro académico de Enfermagem.
Ele, atordoado de emocao, respondeu com certa gravidade: - Infelizmente, como
Vice-Presidente do Caopa, tenho de estar no meu Centro Académico.
Ela, com uma torrente de riso, terminou o assunto: - Bem, entao vou no Caopa. Estou
convidada?
Com o coracao batendo a mil por minuto de alegria, ele aquiesceu. Ela se chamava
Renata e era estudante do 1° ano de Enfermagem.

Segundo Tempo: Inverno de 1963

Ja ha mais de um ano, namoravam a noite, passeando abracados pelas ruas da
cidade. Descansavam das arduas tarefas diurnas, ela em hospitais, ele em incursdes
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por vilas populares, levando a saude publica através de palestras e atendimentos as
populagdes que nao tinham recursos para nada. Fora o curso normal da faculdade,
para ambos.

Certa noite fria de julho, andavam assim, ele de suéter verde, ela de suéter preto,
passeando por um morro da Floresta, perto do Caracol.

Ali, apesar do frio da noite hibernal, resolveram descansar sentando-se na grama,
debaixo de uma bela arvore.

Ela aproximando o rosto bem junto dele, com certa ansiedade no olhar, disse-lhe:

- Jd que vamos unir nossas vidas, tenho gue ser honesta contigo, J., ndo sou nenhuma
menina de colégio de freiras...

Ele encarou-a de frente e respondeu: - £ o0 que importa isso? Ao fundo de teu coracao,
como eu ninguém chegou, e o que encontro é um tesouro. ES pura como as 3guas,
como as criancas. Tu és boa, Renatal...

Entdo, um pranto convulsivo tomou conta dela. Abracando-se fortemente a ele, com
0 rosto apertado em seu peito, assim passaram a noite até o alvorecer, protegidos
pelo céu no alto e pelo rio abaixo, na noite mais linda da vida de ambos. Sua noite
de noivado.

Terceiro Tempo: Verao de 1963.

Festas de Formatura. Noites de Vinho e Rosas. Pressagio Tragico.
Nas festas de formatura dele, era o casal mais alegre de todos. Ele de calca e camisa,
ela, de vestido simples, saiam dos restaurantes e iam caminhando e cantando pelas
noites enluaradas do Alto Petrépolis. Tiravam os sapatos e pulavam os muros das
ricas mansoes e roubavam flores que davam um ao outro.
Certa noite, com a face divina banhada pelo luar, com uma rosa vermelha na mao
que ofertava a ele, disse-lhe. - J., ordenes ao tempo que pare! Que me vejas sempre
assim, no esplendor de meus 19 anos, te oferecendo esta flor. Como somos felizes,
J. 11, Eles, os ricos estdo dormindo. NOs € que somos os ricos donos da felicidade.
Em 21 de dezembro de 1963, no baile de formatura dele, ambos abriram a danca da
valsa Danubio Azul. Os outros pares, por minutos, ficaram olhando, principalmente
por causa dela, rodopiando pelo saldo como uma Walquiria, saida da musica de
Wagner, conduzida por ele.
Depois, cerca de uma hora da manha, como estava muito quente, ele tirou o casaco
e foram saindo do salao para o lago em que se alugam barcos, e, como criancas
travessas, pegaram um bote as escondidas e remaram até o centro do mesmo. Ali,
parando, ela disse-lhe: - J., nunca fui tao feliz com ninguém como sou contigo. E tu,
ja foste? E olhou para ele: a felicidade imensa no rosto dele ja lhe dava a resposta.
Ninguém no mundo inteiro, poderia ser tao feliz como ele naquele momento.
Mas, de repente, nhum segundo, tudo se transformou. A suprema felicidade se
eclipsou, uma treva surgiu apagando o luar, e ela recostando a cabeca no peito dele,
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com uma expressao profunda de tristeza, olhando para o céu, murmurou: - Njo se/
porgue, J, acho que vou terminar meus dias num mosteiro longinguo do
Oriente...Entao ele, sentindo em si aquela mudanca brutal da suprema felicidade para
a desgraca, teve um pressagio, uma certeza: Nao, aquilo nao teria futuro!

Ao voltarem para o salao, de ombros curvados, ele parecia um espectro do moco
alegre, esfuziante que saira......

Quarto Tempo: Epilogo - 1965

O ano de 1964, seria o da formatura dela. Como tirara o 1° lugar, ganhara uma bolsa
de estudos com duracao de dois anos, na Alemanha.
Ele ndo aceitara isto. Recém-formado, nao admitiria uma separacao de dois anos.
Tinha comegado sua vida profissional, era impossivel acompanha-la.
- Sou uma mocga muito pobre, J., nada tenho. E a chance de minha vida, tenho de ir!
Ele, com a alma ferida, respondeu: - Entdo terminou tudo, se preferes o curso, podes
ir. Ela, em prantos, foi.
Junho de 1965, de Frankfurt veio uma carta dela: - Sozinha nesta cidade fria e
desumana, olho nossas fotografias de tua formatura e choro, choro, sentindo tua
falta. Me arrependo amargamente da decisdo que tomei,

Esta carta nunca teve resposta.
Em julho de 1965 chegou um telegrama de parte de sua irma Mariana:

- Em virtude de uma infeccgo aguda, morreu, ontem em Frankfurt, minha irma
Renata, aos 20 anos de idade.

3
-
s JOSE ANSELMO CICERO DE SA - Rio de Janeiro/RJ

SETE CARACTERISTICAS PARA “APRENDER A SABER VIVER”
Nao devemos ter medo de confrontos...
ate os planetas se chocam, e do "caos nascem as estrelas”,
{ CHARLES CHAPLIN}
Dentre as diversas caracteristicas para que possamos "Aprender a Saber,
Viver”, na visao de Charles Chaplin, podemos destacar sete delas, a Saber:

13)- AUTOESTIMA, quando compreendemos que em qualquer
circunstancia em que estejamos em lugar exato, entdo podemos relaxar;
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23)- AUTENTICIDADE, quando podemos perceber que nossa angustia e
nosso sofrimento emocional, nao passa de um sinal de que estamos indo contra
as nossas verdades;

32)- AMADURECIMENTO, quando nos amamos de verdade, paramos de
desejar que a nossa vida seja diferente e comecamos a ver que tudo o que
acontece contribui para o0 nosso crescimento;

43)- RESPEITO, quando comecamos a perceber como € ofensivo forcar
alguma situacao, inclusive, a nds mesmo, somente para realizar aquilo que
desejamos, mesmo sabendo que ndo € o momento ou que a pessoa hao esta
preparada;

53)- EGOISMO, quando comecamos a nos livrar de tudo que ndo fosse
saudavel... Pessoas, tarefas e toda e qualquer coisa que nos pusesse para baixo;
Inicialmente, a nossa razao chama isto, como vimos, de Egoismo. Hoje podemos
entender... Amor Prodprio;

62)- SIMPLICIDADE, quando deixamos de temer o nosso tempo livre,
deixando de fazer grandes planos megaldomanos para o futuro. Hoje devemos
fazer o que achamos certo, o que gostamos, quando queremos € no Nnosso
préprio ritmo;

72)- PLENITUDE, Devemos desistir de ficar revivendo o passado e de nos
preocupar com o futuro. E nos manter no presente, que é onde a vida acontece.

Percebemos que a nossa mente podera nos atormentar € a nos
decepcionar. Porém, quando a colocamos a servico do nosso coragao, ela se
torna uma grande e valiosa aliada. Se conseguirmos cumprir estas caracteristicas
acima mencionadas, com certeza iremos "APRENDER A SABER VIVER".

JOSE ROBERTO DE MELO - Recife/PE
{Presidente de Honra da SBDE}

{ATENCAO: A partir desta edicdo, com a devida vénia do insigne autor,
publicaremos em Capitulos, a sequéncia postada por ele na sua pagina do
facebook, a respeito da sua incrivel trajetoria no Municipio de Cortés, no
Estado de Pernambuco. Sao historias vivenciadas, desde quando la chegou
na década de 1940 - ele nasceu em Amaraji/PE - transformando-se num
verdadeiro icone, devidamente louvado pelos seus moradores, até hoje.}
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SERIE: COMO ENTREI NA HISTORIA DE CORTES/PE

CAPITULO 01 - Em 1945, fui reprovado no 1° ano do Curso Cientifico do Colégio
Padre Félix, no Recife, diferente do Ginasio Diocesano de Garanhuns, onde cursei
todo o curso ginasial com notas que me colocavam entre os primeiros da classe.
Apavorado, fui comunicar ao meu pai que apenas comentou: "Vocé perdeu um ano
de sua vida." Aquele comentario, para quem esperava uma espinafrada, doeu de
mais. Sabia o que era a despesa de colégio para quem era do interior e tinha familia
grande. Decidi que pagaria os meus estudos. E menti, dizendo que nao queria mais
estudar. Tinha 15 anos. Pedi para tomar conta de uma pequena Farmacia de papai,
em Cortés. Ele era empregado da Usina Pedrosa. Eu, filho de farmacéutico, tinha me
criado dentro de farmacia. Possuia conhecimentos rudimentares da manipulacao de
medicamentos. Papai relutante concordou com meu desejo e eu me desloquei para
Cortés.

CAPITULO 02 - Eu que tinha morado durante o ultimo ano no Recife, estranhei
muito quando me instalei em Cortés na vila; tinha vivido na Usina no mesmo distrito.
A mudanca foi em 1946, quando eu tinha 15 anos. Fui morar sozinho no fundo da
farmacia que tinha me proposto a gerir. Mamae, da Usina Pedrosa me mandava um
portador com o almogo todo dia, e eu dividia a comida para o jantar. Eu proprio fazia
o café da manha em um pequeno fogareiro elétrico. Comprava o pao na padaria
vizinha. Cortés era uma vila carente, e o que me fazia sofrer era a falta de agua
encanada. Instalacdo sanitaria precaria. O banho era no rio. Na Cachoeira da Cerveja,
exclusiva para a populacao masculina que a desfrutava desnuda. O povo se divertia
com a chegada do trem, a noite, trés vezes por semana; a tarde, nos domingos, era
quando se recebia jornal recente. Era dificil se manter informado, poucos radios
existiam em Cortés. Também ndo existiam automdveis na localidade. As estradas
carrocaveis ficavam intransitaveis no inverno. Festiva, diariamente, so a rua da Lama,
zona de meretricio, onde imperava N6 Camelo, dono do Fua, exdtico cabaré
construido em estacas sobre o rio. Ali N6 explorava o jogo de azar. O povo dancava
ao som da sanfona de Zé de Horacio; Jaime (acho que era Rodrigues), fiscal da
Prefeitura de Amaraji, dava as cartas no Distrito.

(CONTINUA...)
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LUCIANO ELOI SANTOS - Belo Horizonte/MG

Pais dos banguelas, nunca mais

Luciano EiLol SanTOoSs

Cirurcido-dentista, mestre em sodde coletiva, presidente do
Conselho Regionol de Odontologia de Mings Gerois {CRO-MG)

Nas décadas de 1960/1970, varias vezes assisti-
mos nos cinemas. antes daexibicaodos filmes, ao
inesquecivel Canal 100, um cinejornal esportivo
voltado para as grandes partidas de futebol. Edita-
do de forma criativa, mostrava tambeém, em ca-
mera lenta, jogadas magistrais dos craques brasi-
leiros. Era um verdadeiro balé da arte futebolisti-
ca. Os dribles de Garrincha, Pele, Didi, Tostao, Ri-
velino, Reinaldo e Zico. entre oulros grandces joga-
dores da época, se comparavam a Vaslav Nijinsky
e Rudolf Nureyev, nada devendo ao Ballet Bolshoi,
pura magia e encantamento.

Nesses mesmaos cinejornais, os rostos dos torce-
dores, ora ansiosos, alegres ou raivosos, ¢rarm Imos-
trados em closes cinematograticos incriveis, que de-
monstravam o verdadeiro estado de espirito de ca-
da um que alise encontrava. Havia uma divisao so
cial nos estadios de futebol: as cadeiras para osricos,
aarquibancada para aclasse meédia ca geral para os
pobres. Quando a camera focava os personagens pi-
torescos da geral, na sua grande maioria de baixo
poder aquisilivo, eram exibidos os largos “sorrisos
1001”, conhecidos pornao contarcom os dentes in-
cisivos e os caninos a mostra. A plateia geralmente
dava gargalhadas quando os banguelas surgiam na
tela. Pagina infeliz da nossa sofrida historia.

“Seria coOmico se nao fosse tragico.” Eramos um
pais de desdentados, com alto indice de caries e
doencas gengivais. A populacao nao tinha acesso
a tratamento odontologico: quando muito, os as-
salariados eram atendidos no antigo Instituto Na-
cional de Seguridade Social {(Inamps), onde se ex-
traiam muilos dentes ca prevengao em saude bu-
cal estava dando os seus passos iniciais.

A criacao do Sisterma Unico de Saude (SUS),
com a Constituicao Federal de 1988, proporcionou
auniversalizacaoda atencac integral a saude, am-
pliando o acesso da populacao brasileira ao trata-
mento odontologico. mas ainda faltava muito pa-
ra o sorriso do brasileiro pobre ser [otografado
sem restricoes e deixarde ser motivo de bullying.

A bioética veio colaborar para o desenvolvimen-

to da sauide brasileira, incluindo ai a odontologia so-
cial Surgida no linal da década de 1960, cssa cién-
cia passou a promover uma reflexao sobre os con-
flitos existentes, realizando uma ponteentre os sa-
beres das ciéncias da saude e das humanidades. A
autonomia e os direitos dos pacientes, a beneficén-
cia, a Justica, a qualidade da assisténcia em saude e
ainclusao social, pormeio de politicas publicas que
preservem a dignidade do ser humano, além da
preservacao ambiental como forma de garantir a
sobrevivéncia das geracoes futuras, sao questoes
prescentes no estudo dessa ciéncia, que € base do
Programa Brasil Sorridente, criado em 2003.

Parte importante da Politica Nacional de Saude
Bucal, o programa € executado pelas Equipes de
Saude Bucal na Estratégia da Saude da Familia (ES-
Bs), que estruturam a atencao primaria e os Cen-
tros de Especialidades Odontoldgicas (CEOs) res-
ponsaveis pela atencao secundaria, reabilitando.
por meio de proteses. a mastigacao, primeiro pas-
so da digestao dos alimentos, e a cidadania. Ha la-
boratorios de protese em varios municipios. que
atendem mais de 500 mil habitantes. Hoje, o pro-
grama beneficia 70,6 milhoes de pessoas. com
acesso gratuito a tratamento odontologico em
quase 5 mil municipios. Saoc 23 mil ESBs e 992
CEOs, além de uma expansao da adicao de tfluor
nas estacoes de tratamento de aguas de abasteci-
mento publico.

Concluindo, pode-se afirrmar que a odontolo-
gia nacional vira uma pagina na sua historia. Ha o
resgate de uma divida social, onde um paradigma
mutilador e cirurgico-restaurador transforma-se
em uma politica de prevencao das doengas ¢ de
premocao de saude bucal.

[Importante ressaltar que no setor privado a as-
sisténcia odontologica se expandiu e presta uma
atencao de otima qualidade, devolvendo a cidada-
nia e a autoestima aqueles que perderam scus
dentes e a felicidade de sorrir.

Hoje, a bicética e a saude bucal constroem uma
nova visao da sociedade no Brasil, pautada noim-
perativo etico de desenvolver uma pratica odon-
tologica soliddria, inclusiva e que respeitam a dig-
nidade do paciente e usudrio do SUS. Que nunca
mais o Brasil seja chamado de pais dos banguelas!
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MARCO AURELIO DE FIGUEIREDO - Uberaba/MG
{Professor da Faculdade Integrada de Uberaba - FIUBE}

10 PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

[que preciso ter em conta, entre tantos outros, para um bem-viver... Ainda que
digam/pensem/acreditem que "conselho, se fosse bom ninguém dava, vendia." E que
nao gostam sequer de ler (ou nao conseguem, mesmo, entender) frases um pouco
mais longas que as parcas dimensdes do visorzinho de uma engenhoca digital
descartavel. Normal: ficam com as preguicas e seus egos feridos...

01- Nao se distancie [- muito e por muito tempo -] do viver o aqui e 0 agora;

02- Tenha atencao e cuidados com tudo que [pensar, disser, ...] fizer;

03- Seja fiel aos seus Principios e aos seus Sentimentos [se nao o for, isso sim devera
ser entendido como “traicao”. Ela existe somente quando se contraria Principios do
viver, Sentimentos e Religiosidade. Apenas dos caes domesticados se espera
“Fidelidade a pessoas”. Com as outras Pessoas — e com a gente mesmo — 0 que se
espera € 0 que é decente ter-se é “Lealdade”];

04- Nunca deixe de Amar a si mesmo [e, também, a Obra da Criacao e ao Outro];
05- Aprenda a [especialmente quando nao encontrar “solucao a vista”] deixar ‘o trem
“correr frouxo” [um pouco: a solucdo vira “a prazo”... Ou seja, “let it be”, também...];
06- Tenha Lealdade [fuja da mentira, sua ou dos outros e de — talvez, pior — omitir
(-se), em tudo que disser respeito a Vida ou a Sua Vida e a das pessoas de seu
mundo. Posicione-se, concordando ou discordando, assumindo <clara e
insofismavelmente o qué e quem vocé €], consigo mesmo/a e com 0s outros;

07- Esteja ciente de seus desejos [tanto do que quer quanto — e principalmente — do
que nao quer. E, mais ainda, trace estratégias, taticas, logisticas e caminhos a
percorrer, a curto, médio e longo prazo, para aproximar-se “do Destino”. Mesmo
assim, sera preciso fazer alteracoes de rota, muitas vezes: é salutar e desejavel, isto
esta incluido no "pacote" da Evolucao];

08- Seja responsavel por si mesmo [e assuma, também, os erros de percurso. Todos
eles sdo tao importantes quanto — podem ensinar até mais que - os acertos];

09- Nao oponha muita resisténcia ao fluxo da vida;

10- Procure sempre encontrar paz interior [apesar de tudo]!

4




Pagina 20 de 33

SBDE - JORNAL MENSAL - 12/2015

E.T.: Todos os textos que ficam entre os "colchetes", [..., ..., ...] sao acréscimos
pessoais, "traducao literaria", que o tradutor (traidor?) acrescenta ao original, por
conta e risco proprio, obviamente.

Créditos: Textos - adagios e ditos populares italianos, todos eles.

. _— P

Ad

= NELSON RUBENS MENDES LORETTO - Gravata/PE
{Professor Adjunto da FOP-UPE}

SOBRE O MELINDRE...
O melindre, considerado um subproduto do orgulho, € uma resposta natural de
alguém espiritualmente ainda imaturo. Nao pode nem deve ser considerado o fim do
mundo, pois todos estao sujeitos a ele.
Enquanto resposta, ele se ampara no direito de reagir quando nao se foi alvo de algo
que € uma obrigacao (ou dever) de todo ser humano - a sutil delicadeza no trato ou
0 cuidado extremo em nao magoar ou ofender por palavras ou obras.
Considerado o virus da discdrdia, ele age sorrateiramente, penetrando o imo da alma
humana de forma lenta e gradual, valendo-se do orgulho e da vaidade para deitar
suas ancoras no coracgao.
Muitos o consideram uma forma de amor préprio, mas se o for, é descabido e
exagerado. O melindre normalmente indica que pessoa nao deseja ser contrariada,
contestada em suas ideias e condutas. O ser melindroso nao aceita a opiniao alheia.
Mas o pior s3o as suas consequéncias - irritabilidade, estresse, disturbios do sono,
raiva, descargas de adrenalina, magoa, afastamento das pessoas queridas e amadas,
entre outras.
O melindroso normalmente exige reconhecimento e gratidao por tudo que faz, pois
considera tudo um "grande favor" prestado a sociedade. Ledo engano! Todos temos
obrigacoes para com todos, independentemente dos lacos afetivos, pois somos filhos
do mesmo Pai.
A superacao do melindre comega pelo autoconhecimento, pela investigacao caridosa
das imperfeicbes que ainda possuimos e o firme propdsito de supera-las pelo
conhecimento e pela pratica da caridade. Supera-lo exige tolerancia e compreensao.
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Por outro lado, todos temos a obrigacao inalienavel de sermos zelosos nas palavras
e condutas com nosso semelhante, pois magoar escorado na logica de o outro ndo
pode se melindrar &, antes de tudo, antiético.

Vale a pena relembrar a cartilha de conduta moral sugerida por André Luiz em "Sinal
Verde": "Ndo permita que suscetibilidades Ihe conturbem o coracdo. Dé aos outros a
liberdade de pensar, tanto quanto vocé € livre para pensar como deseja. Cada pessoa
Vé os problemas da vida em dngulo diferente. Muita vez, uma opinido diversa da sua
pode ser de grande auxilio em sua experiéncia ou negocio, se vocé se dispuser a
estuda-/a.

Melindres arrasam as melhores plantacoes de amizades. Quem reclama, agrava as
dificuldades. Ndo cultive ressentimentos. Melindrar-se, € um modo de perder as
melhores situacoes. Nao se aborreca, coopere. Quem vive de se ferir, acaba na
condicdo de espinheiro. " Pense e muita paz!

PLACIDINO GUERRIERI BRIGAGAO - Rio de Janeiro
{Academia Brasileira de Odontologia}

A ETICA COMO SOBREVIVENCIA SAUDAVEL

A ética teve seu nascimento quando o homem foi criado. A primeira vez ocorreu no
Paraiso com o desprezo a obediéncia.

De 13 para ca, tem sido tratada como bola de pingue-pongue atirada por bons ou
maus jogadores, segundo as regras do jogo.

Séculos se foram e durante o tempo transcorrido, a ética tem crescido em importancia
no processo integral de formacao dos individuos nos diversos setores do
conhecimento e convivéncia.

A vivéncia do agora torna mais evidente o seu valor, vistos os varios motivos das
transformacOes por que passa a sociedade contemporanea.

A formacao do individuo baseia-se na educagdo que lhe proporciona raciocinio
reflexivo e autbnomo, estando ele intimamente ligado a solidariedade social,
caracterizada pela conduta ética. Assim, ética e educacao sao irmas siamesas que
determinam o processo de constituicao dos humanos. A educacao promove, sem
duvida, a mediacao entre o conhecimento e o educando.
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Nenhum individuo escapa a educacao, pois onde ele se coloca, ai estdo os principios
éticos que devem ser obedecidos para que flua, sem problemas menos
recomendaveis, a sua pratica numa visdo de mundo, de conhecimento e de homem
social. E de se notar, entrementes, que a sociedade convive com complexos e graves
problemas que avassalam continentes e regides, mesmo as internas do nosso pais.
Tais desconsideracOes éticas sabidas descontrolam as financas do Poder vigente e,
por decorréncia, concorrem para o aumento da fome e da miséria.

Dai aflora a conviccdo de que a educagao, nela embutida a ética, como ja foi
enfatizado por excelentes professores e decentes politicos de vanguarda, a educacao
proporciona a cidadania plena, o respeito a diversidade cultural, a democratizacao
verdadeira e o combate a violéncia.

Tal cenario obriga-se a conclusdo de que as politicas publicas saudaveis em relacao
a educacao consolidam a cidadania, o progresso e o relacionamento saudavel da
expressividade social.

A educacao e éticas juntas desenvolvem a autonomia do cidadao na conquista de sua
maioridade intelectual e moral conservadas solidas.

RUBENS MURILO DE LUCAS - Rio de Janeiro/RJ
Presidente da ABOMI - Academia Brasileira de Odontologia Militar

DE VOLTA PARA O PASSADO
Ha um ditado que diz que o futuro a Deus pertence, mas o passado é nosso. Sabe
guem me mostrou isto? Minha colecao de discos...
Minha juventude foi no auge da bossa nova. Eu sou o cagula de trés filhos, e com isto
tive o privilégio de ter as benesses de filho Unico. Havia s6 eu, que, com jeitinho,
sempre conseguia um dinheiro extra do salario de professora primaria de minha mae,
jd que meu pai era meio mdo de porco. Quando isto era dificil, surrupiava um
dinheirinho da meia onde meus avds guardavam suas economias. Mas perder algum
show, nem pensar...
Naquele tempo, os da minha geracao vao se recordar, havia os bailes de formatura,
que iniciavam em meados de dezembro e iam até perto do carnaval. Era um grande
glamour. As mulheres com vestidos de baile, muito bem maquiadas e os homens com
smoking, dando uma certa nobreza ao evento. Havia ainda aqueles shows antoldgicos
no Beco das Garrafas e os das diversas faculdades como a PUC e a Faculdade de
Arquitetura, em que éramos exprimidos nos auditorios, mas, felizes da vida.
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Foi nesses shows que conheci diversos artistas que hoje, alguns ainda vivos e outros
que ja se foram, fazem a trilha sonora do outono de minha vida.

Naquela época, denominada de Anos Dourados, os pais tinham maior controle sobre
os filhos. Por isso, nao se importavam das festinhas e saraus que eram realizados em
suas casas, até porque controlavam as amizades, com quem andavam e se
relacionavam. As drogas estavam comecando a aparecer, e todo cuidado era pouco.
Dentre esses encontros, nasceram amizades eternas e importantes e até casamentos.
Alguns duram até hoje, outros foram se desfazendo pelo tempo.

Foi nos bailes e nos shows que me apaixonei pela musica, e ela passou a fazer parte
integrante de minha vida. Apesar de nao tocar nenhum instrumento (minha grande e
Unica frustragao), tornei-me um comprador contumaz de discos, tanto nacionais como
estrangeiros. Com o aparecimento da fita k7, os discos de vinil foram desaparecendo.
Eu ainda tentava manter e conservar os meus, mas, com a dificuldade de peca de
reposicao das velhas vitrolas, resolvi passar tudo para CD (compact disc).

Sao esses cds que hoje me permitem fazer esta viagem de retorno ao passado; nao
preciso de controle da mente, analista, meditacdo ou automdvel sofisticado, como
nos filmes do Spielberg - nada disto. Quando escuto uma musica que tem alguma
relacdo com acontecimentos que foram marcantes na minha vida, vem a minha
cabeca a cena, como se ela estivesse acontecendo naquele exato momento. Sinto no
corpo as mesmas reacdes que sentia ao tempo do acontecimento. E praticamente um
filme no qual sou o ator principal e essa sensacao, podem estar certos, € melhor,
mais real e mais barata do que uma sessao de analise.

Hoje, que meu acervo tem cerca de 980 cds, na sua maioria fora do catalogo
comercial, conseguidos depois de mais de 20 anos garimpando em lojas,
colecionadores, procura na internet, no Brasil e no exterior, posso afirmar que, apesar
de todos acharem que é impossivel, eu consigo VOLTAR AO PASSADO.

THALES RIBEIRO DE MAGALHAES - Rio de Janeiro/RJ
Diretor do Museu Odontologico Salles Cunha - MOSC-ABO/RJ

ASSIS E XEROX
Documentos curiosos
1 - POESIAS, de Gilberto Amado
(Foi o primeiro livro editado pelo sistema xerox em 1967, no Brasil)
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Em setembro de 1972, no 4° centendrio do poema, a Xerox editou “Os Lusiadas” em
sistema fac-simile, ou seja, exatamente igual ao publicado em 1572. Foram
distribuidos 4000 volumes. Um exemplar foi presenteado ao Almirante Américo
Thomas, Presidente de Portugal. Outro foi entregue ao Primeiro Ministro Marcelo
Caetano, e um terceiro foi encaminhado a Academia de Ciéncias de Lisboa. Fez-se
uma copia exata do original que pertencia ao Imperador D. Pedro II, guardado em
estojo de vinhatico. A edicao especial atendeu a uma solicitacao do Académico
Austregésilo de Athayde.
Um exemplar deste livro pode ser encontrado no acervo do MOSC-ABO-RJ.
(Re. Xerox do Brasil - Envolvimento cultural in A Histdria da Xerografia - XEROX
20 Anos, s/d, p 69-72. Data estimada-1992)

2 - O protético musico
Assis Valente é celebrado como inspirado compositor popular. No final de 1930,
envolvido com Carmen Miranda, dedicou-lhe algumas cangdes. Era um eximio
violonista. Ele préprio dizia que a musica para ele era passatempo, antes de tudo, era
protético. Atuou em diversas oficinas de prétese dentaria, chegou a ter a propria,
tentando harmonizar a impossivel (para ele) atividade profissional com a de artista.
Quando a Casa do Dentista Brasileiro, hoje ABORJ, completou um ano, uma festa que
se chamou litero-musical, foi organizada para as comemoracoes, “pelo Departamento
de Propaganda da CDB, sob a direcao do Dr. Jorge Kanitz, com a colaboracao de Assis
Valente, o popular protético-musico”. Houve numeros variados executados por
artistas de Radio, incluindo o chorinho de Jacob, da Radio PRE-8, acompanhado do
sapateado de uma pequena artista. Calcula-se que o citado Jacob seja o inesquecivel
Jacob do Bandolim, em comeco de carreira.
Este relato foi obtido em um texto publicado na revista Brasil Odontologico, v14,
ni12, jun. 1938, p. 354 Uma comemoracao em homenagem a Tiradentes, em 21 de
abril de 1938, também foi organizada por Assis Valente, conforme mostra foto obtida
na Revista SOB, v3, n5, maio 1938.

PR
LUS©FONIA (*) 5 Conjunto de identidades culturais em paises

e regioes, falantes da Lingua Portuguesa: Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau,
Macau, Mogambique, Portugal, S3o Tomé e Principe, Timor Leste, dentre outras.

DENTRE x ENTRE
Nao confunda dentre com entre. O vocabulo dentre, constituido por de + entre,
é empregado quando os dois elementos que o compdem s3ao exigidos. Em caso
contrario, prevalece entre: - Carlos era extrovertido apenas entre seus amigos"



http://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_portuguesa
http://pt.wikipedia.org/wiki/Angola
http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
http://pt.wikipedia.org/wiki/Cabo_Verde
http://pt.wikipedia.org/wiki/Guin%C3%A9-Bissau
http://pt.wikipedia.org/wiki/Macau
http://pt.wikipedia.org/wiki/Mo%C3%A7ambique
http://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
http://pt.wikipedia.org/wiki/S%C3%A3o_Tom%C3%A9_e_Pr%C3%ADncipe
http://pt.wikipedia.org/wiki/Timor-Leste
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(no meio dos seus amigos). Exemplos de dentre. - O vencedor foi tirado dentre os
dez melhores (de + entre os dez melhores); - Escolha a mais bonita dentre elas. (de
+ entre elas, a mais bonita delas). Nestes dois Ultimos exemplos, aparece o uso da
preposicao de.
Em defesa da nossa riquissima Lingua, falemos e escrevamos certo!
(*) Fonte: www.paulohernandes.pro.br

01 - THALES RIBEIRO DE MAGALHAES

09 - OSMAR BARONI

18 - GERDO BEZERRA DE FARIA



http://www.paulohernandes.pro.br/
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18 - ALEXANDRE BATISTA LOPES DO NASCIMENTO

(Com sua esposa, Titular Hilcia Mezzalira Teixeira)

23 - JACKSON SANTOS LOBO

27 - FABIO BARBOSA DE SOUZA

“* 31 - JOSE EDUARDO PIRES MENDES

= Nossas efusivas congratulacoes aos queridos Titulares,
com votos de SAUDE E PAZ!

OBS.: Reiteramos o especial favor de nos enviarem fotos,
suas, e dos respectivos conjuges, para inserirmos no Jornal, sempre que
houver oportunidade. Desde ja, muito agradecemos!
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FRASES DO PAPA FRANCISCO

Espirito natalino - Estamos proximos ao Natal: Teremos luzes, festas, arvores
luminosas, presentes e presépio. Tudo falso: O mundo continua fazendo guerras. O
mundo nao entendeu o caminho da paz. Mas, afinal, o que esperar de um mundo em
que a ideologia dominante se baseia na competicdao e na ganancia?

Dogmas modernos - Nao ha lugar para o idoso, nem para o filho indesejado; nao
h& tempo para se deter com o pobre caido & margem da estrada. As vezes, parece
que, para alguns, as relagdes humanas sejam regidas por dois dogmas modernos:
eficiéncia e pragmatismo.

Frenesi da eficiéncia - A Igreja sabe ainda ser lenta no tempo para ouvir, na
paciéncia para costurar novamente e reconstruir? Ou a propria igreja ja se deixa
arrastar pelo frenesi da eficiéncia?

Idolos - Todas as pessoas e também nossos jovens experimentam o fascinio de
tantos idolos que se colocam no lugar de Deus e parecem dar esperanca: dinheiro,
poder, sucesso e prazer.

Homossexuais - N3o devemos marginalizar homossexuais. E preciso integra-los a
sociedade.

MOMENTOS

=L ORIA

Eis os talentosos artistas e literatos brasileiros, nascidos neste més, ja
falecidos, e que nos brindaram com suas inesqueciveis obras:

Em 13.12,1912 - LUIZ GONZAGA do Nascimento nasceu em Exu/PE,
conhecido como o "Rei do Baido". Aprendeu a tocar acordedo com o pai, Januario - nao


http://pt.wikipedia.org/wiki/Exu_%28Pernambuco%29
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era nem adolescente ainda quando passou a se apresentar em bailes, forrds e feiras, de
inicio acompanhando o pai. Auténtico representante da cultura nordestina manteve-se
fiel as suas origens, mesmo seguindo carreira musical no sul do Brasil. Maior sucesso:
“Asa Branca”, em parceria com o advogado cearense Humberto Teixeira. Em 1945, teve
um filho com uma cantora de coro chamada Odaleia Guedes, que deu a luz um menino,
no Rio - ele assumiu a paternidade da crianca, dando-lhe seu nome: Luiz Gonzaga do
Nascimento Junior, que ficou conhecido como “Gonzaguinha”, sendo criado pelos
padrinhos, mas com a assisténcia do pai. Alguns de seus grandes sucessos, além de
“Asa Branca”: “A danca da moda”, em parceria com o médico potiguar, Zé Dantas; “A
letra I”, idem; “A-bé-cé do sertao”, idem; “Cintura fina”, idem; “O xote das meninas”,
idem; “Lorota boa”, com Humberto Teixeira; “Respeita Januario”, idem e muitos outros,
com variados parceiros. Faleceu de parada cardiorrespiratéria no Hospital Santa Joana,
em Recife (Pernambuco), em 02.08.1989 e foi sepultado em sua cidade natal.

16.12.1865 - OLAVO Braz Martins dos Guimaraes BILAC foi jornalista,
poeta, inspetor de ensino. Nasceu no Rio de Janeiro, e faleceu, na mesma cidade, em
28.12.1918. Um dos fundadores da Academia Brasileira de Letras criou a Cadeira n© 15,
que tem como patrono Goncalves Dias. Apds os estudos primarios e secundarios,
matriculou-se na Faculdade de Medicina no Rio, mas desistiu no 4° ano. Tentou, a seguir,
o curso de Direito em Sao Paulo, mas nao passou do 1° ano. Dedicou-se desde cedo ao
jornalismo e a literatura. Teve intensa participacao na politica e em campanhas civicas;
a mais famosa em favor do servico militar obrigatério. E o autor da letra do Hino a
Bandeira. Fazendo jornalismo politico nos comegos da Republica, foi um dos perseguidos
por Floriano Peixoto. Teve que se esconder em Minas Gerais. Em 1916, fundou a Liga de
Defesa Nacional. POESIA: Sua obra poética enquadra-se no Parnasianismo, que teve
na década de 1880 a fase mais fecunda; tornou-se o mais tipico dos parnasianos
brasileiros, ao lado de Alberto de Oliveira e Raimundo Correia. Fundindo o Parnasianismo
francés e a tradicdao lusitana, Bilac deu preferéncia as formas fixas do lirismo,
especialmente ao soneto. Nas duas 13s décadas do século XX, seus sonetos eram
decorados e declamados nos saraus e saldes literarios comuns na época. Nos famosos
sonetos Via-Lactea e Profissdo de Fé codificou o seu credo estético, que se distingue
pelo culto do estilo, pela pureza da forma e da linguagem e pela simplicidade. Ao lado
do poeta lirico, ha nele um poeta de tonalidade épica, de que é expressao o poema O
Cacador de Esmeraldas, celebrando os feitos, a desilusao e morte do bandeirante Fernao
Dias Paes. Bilac foi eleito o Principe dos Poetas Brasileiros, no concurso que a revista
Fon-Fon lancou em 1°.03.1913.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Brasil
http://pt.wikipedia.org/wiki/Advogado
http://pt.wikipedia.org/wiki/Humberto_Teixeira
http://pt.wikipedia.org/wiki/Gonzaguinha
http://pt.wikipedia.org/wiki/A_dan%C3%A7a_da_moda
http://pt.wikipedia.org/wiki/Z%C3%A9_Dantas
http://pt.wikipedia.org/wiki/O_xote_das_meninas
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Foi notavel conferencista, numa época de moda das conferéncias no Rio de Janeiro;
produziu também contos e cronicas.

23.12.1636 nasccu GREGORIO DE MATOS Guerra, em
Salvador/BA, falecendo no Recife/PE, em 26.11.1695. Alcunhado de Boca do Inferno
ou Boca de Brasa, foi advogado e poeta do Brasil colbnia. E considerado o maior
poeta barroco do Brasil e o mais importante poeta satirico da literatura em lingua
portuguesa, no periodo colonial. Nasceu numa familia abastada, empreiteiros de
obras e funcionarios administrativos (seu pai era portugués, natural de Guimaraes).
Todos que nasciam antes da independéncia eram /uso-brasileiros. Em 1642 estudou
no Adolfo Colégio dos Jesuitas, na Bahia. Em 1650 continuou os seus estudos em
Lisboa e, em 1652, na Universidade de Coimbra, onde se formou em canones (1661).
Em 1663 foi nomeado juiz de fora de Alcacer do Sal, ndao sem antes atestar que era
"puro de sangue", como determinavam as normas juridicas da época. Em 1672 o
Senado da Camara da Bahia outorgou-lhe o cargo de procurador. Em 1679 voltou ao
Brasil, nhomeado pelo arcebispo Gaspar Barata de Mendonca desembargador da
Relacdo Eclesiastica da Bahia. D. Pedro II, rei de Portugal, nomeou-o em 1682
tesoureiro-mor da Sé, um ano depois de ter tomado ordens menores. Em Portugal ja
ganhara a reputacao de poeta satirico e improvisador. O novo arcebispo, frei Jodo da
Madre de Deus destituiu-o dos seus cargos por nao querer usar batina nem aceitar a
imposicao das ordens maiores, de forma a estar apto para as fungdes de que o tinham
incumbido. Comecou entao a satirizar os costumes do povo de todas as classes sociais
baianas (a que chamara "canalha infernal") ou aos nobres (apelidados de
"caramurus"). Desenvolveu uma poesia corrosiva, erdtica (quase ou mesmo
pornografica), apesar de também ter andado por caminhos mais liricos e, mesmo,
sagrados. Em 1685, o promotor eclesiastico da Bahia denunciou os seus costumes
livres ao Tribunal da Inquisicao. Acusou-o, por exemplo, de difamar Jesus Cristo e de
nao mostrar reveréncia, tirando o barrete da cabeca ao passar uma procissdao. A
acusacao nao teve seguimento. Entretanto, as inimizades cresceram em relagao direta
com 0s poemas que vai concebendo. Em 1694, acusado por varios lados e correndo
0 risco de ser assassinado foi deportado para Angola. A condenacao tida como mais
leve é atribuida ao amigo e protetor D. Jodo de Lencastre, entdo governador da Bahia.
Foi dito que Lencastre mantinha livro publico no qual eram copiadas as poesias de
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Gregdrio. Como recompensa de ter ajudado o governo local a combater uma
conspiracao militar, recebeu a permissao de voltar ao Brasil, ainda que sem permissao
de voltar a Bahia. Morreu em Recife/PE, vitimado por uma febre contraida em Angola.

30.12.1898 - LUIS DA CAMARA CASCUDO nasceu em Natal/RN. Foi
historiador, folclorista, antropdlogo, advogado e jornalista. Aos 06 anos ja sabia ler;
estudou Latim durante 03 anos; em 1922, aprendeu a ler inglés, para acompanhar os
viajantes pela Africa e Asia. E dele a traducdo comentada do livro 7ravels in Brazil, de
Henry Koster, viajante inglés, obra das mais valiosas para o conhecimento e interpretacao
do Brasil, no inicio do século XIX. Foi professor de Direito Internacional Publico, na
Faculdade de Direito do Recife e de Etnologia Geral, na Faculdade de Filosofia, em Natal.
Escreveu 31 livros e 09 plaquetas sobre o folclore brasileiro, num total de 8.533 paginas.
Ninguém no Brasil, nem antes nem depois dele, realizou obra tdo gigantesca com
reconhecimento nacional e internacional, mesmo vivendo distante dos grandes centros
(Rio e Sao Paulo), numa época em que s6 havia comunicacao por radio e jornal.

19 livro: “Alma Patricia” (aos 23 anos de idade) - critica literaria (1921); ultimo:
Supersticdo no Brasil (1985); O tempo e eu (1971), de suas memodrias, foram editadas
postumamente. Historia da alimentacao no Brasil ainda é uma referéncia importante.
Dizia-se um Provinciano incurdvel, pois jamais quis deixar sua cidade de Natal.
O Advogado, Professor, Presidente da Academia Norte-Rio-Grandense de Letras, Escritor
e Poeta Didgenes da Cunha Lima, escreveu o livro Camara Cascudo: Um Brasileiro Feliz,
em comemoracao ao centenario de nascimento do Mestre, mostrando a personalidade
do natalense ilustre, pois o conheceu bem pelo constante convivio.

Eis algumas de suas famosas frases: O melhor produto do Brasil ainda € o brasileiro!;

O Brasil ndo tem problemas: so solugcoes adiadas...; Livro, para mim, é a maior volupia!

Efusivas palmas, pois eles bem merecem!
FONTES: www.releituras.com; pt.wikipedia.org; Enciclopédia da Musica Brasileira.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Conspira%C3%A7%C3%A3o_%28pol%C3%ADtica%29
http://pt.wikipedia.org/wiki/Militar
http://pt.wikipedia.org/wiki/Recife
http://pt.wikipedia.org/wiki/Febre
http://pt.wikipedia.org/wiki/Angola
http://www.releituras.com/
http://www.uol.com.br/encmusical
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DUVIDAS FREQUENTES EM DIREITO ODONTOLOGICO.

STEFANY VAZ DESPINOY - Belo Horizonte/ MG

Advogada, Procuradora Juridica do CRO-MG - OAB/MG 135.023
Filha do Titular Edwin Despinoy.

PERGUNTA DO MES - E possivel exigir o nimero de atendimentos ou de
procedimentos por dia de um Cirurgiao Dentista? Nao. Essa cobranca ofende
o Cédigo de Etica Odontoldgica que prevé como direito fundamental do Dentista no
art. 59, VII “decidir, em qualquer circunstancia, levando em consideracao sua
experiéncia e capacidade profissional, o tempo a ser dedicado ao paciente ou
periciado, evitando que o acumulo de encargos, consultas, pericias, ou outras
avaliacbes, venham prejudicar o exercicio pleno da Odontologia”. Portanto,
determinar o tempo em que o Dentista deva dispensar a cada paciente fere o Cédigo
de Etica!

Ca

A PALAVRA PRESIDENCIA

Querido/as Titulares: Chegamos ao ultimo més do ano com saldo positivo de
realizacOes, constituidas, basicamente, pela aquisicao de grandes luminares da nossa
profissao, juntando-se a pléiade que constitui a constelacao da nossa Familia.

Mas 0 mesmo nao podemos dizer quanto ao saldo financeiro, conforme, mais uma
vez, estd exposto na secdo Tesouraria deste Jornal. E altamente preocupante que
ainda tenhamos um grande numero de Titulares inadimplentes, principalmente se
considerarmos o infimo valor das anuidades cobradas de 2013 até agora (R$100,00 -
Cem reais, isto €, menos de R$10,00 - Dez reais por més). Ficamos a imaginar como
seria, caso continuassemos a pratica estabelecida anteriormente, quando a anuidade
era vinculada ao salario minimo... Muitos Titulares s6 pagaram a anuidade do ano
em que foram admitidos, cumprindo o que estabelece o Artigo 6° do nosso Estatuto,
que TODOS aceitaram: Os socios Titulares ficardo sujeitos @ anuidade social
estabelecida pela Assembleia Geral. Evidentemente, fica claro que ha necessidade de
dar continuidade a esse compromisso - ou nao, desde que informem a vontade de se
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desligarem. Assim sendo, reiteramos o apelo contido na referida Secao, a fim de que
tenhamos condigcOes de levar a bom termo a nossa administragao.
Figuem bem! Tenham todos um Feliz Natal de reflexao! Até para o més!

Recebam fraternal e SBDEano abraco de Rubens Barros de Azevedo

CONCEITO DE HUMANISMO PRATICADO NA SBDE

Os verdadeiros valores sao aqueles que o dinheiro nao compra: A honestidade, a
retiddo de carater, a humildade, a decéncia, a perseveranga, a dedicacao e outros
mais, sem deixar de considerar as amizades sinceras.

Autoria: Titular FERNANDO LUIZ TAVARES VIEIRA - Recife/PE -1° Secretario

EXPEPLIENTE

Jornal Mensal da SBDE - A Literatura na Odontologia - Desde 2004
Sede: Rua Presbitero Porfirio Gomes da Silva, 1757 - Bloco B/101
Capim Macio - Natal/RN - 59.082-420
Presidéncia: (84) 3219.6007 / 98808.3545 (OI-WhatsApp) / 99820.6121 (TIM)
E-MAIL: sbde2000@gmail.com; BLOG: - www.dentistasescritores.blogspot.com
FACEBOOK: Sociedade Brasileira de Dentistas Escritores.

DIRETORIA: TRIENIO 2014 a 2016
Presidente: Rubens Barros de Azevedo-Natal/RN;
1° Vice-Presidente: Mauro Cesar Alvares Cruz-Juiz de Fora/MG;
2° Vice-Presidente: Cldvis Marzola-Sao Paulo/SP;
3° Vice-Presidente: José Dilson Vasconcelos de Menezes-Fortaleza/CE;
Secretario Geral: Osmar Baroni-Uberaba/MG;
1° Secretario: Fernando Luiz Tavares Vieira-Recife/PE;
2° Secretario: Irma Neuma Coutinho Ramos-Joao Pessoa/PB;

Tesoureiro Geral: José Henrique Gomes Gondim-Natal/RN;



mailto:sbde2000@gmail.com
http://www.dentistasescritores.blogspot.com/
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1° Tesoureiro: Hugo Vieira de Melo Degani-Rio de Janeiro/RJ;
2° Tesoureiro: Anisio Lima da Silva-Campo Grande/MS;
Orador Oficial: José Roberto de Melo-Recife/PE;
Diretor de Divulgacao: Antonio Inacio Ribeiro-Curitiba/PR (Honorario).




